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Sissejuhatus

Tapa valla terviseprofiili koostamise eesmargiks edanike tervise ja seda mdjutavate tegurite
kaardistamine, elanikkonna heaolu suurendaminejesie elukvaliteedi tdstmine parema tervise
kaudu. Terviseprofiil annab esialgse Ulevaate valteva tervise hetkeolukorrast ja tervisemojuritest
ning aitab terviseedendust arendada. Kuna rahvastikvises toimuvad pidevad muutused, on

terviseprofiil dokument, mida tuleb aeg-ajalt l&§aadata ja uuendada.

Terviseprofil on abivahend inimeste ja keskkonreviseseisundi moddtmisel, hindamisel,
analtusimisel, paremate tervisetulemite eesmamiséh ning nende saavutamiseks vajalike

tegevuste ja vahendite maaratlemisel

Tapa vald on oma rahvaarvult arvestatava suurusegavalitsus, millelt eeldada oma

elanikkonnale terviseedenduse valdkonna voimahisimasolu.

Paikkonna terviseprofiil on dokument, mis aitab ridéstada kohalike elanike tervise olukorda ja
seda mojutavaid tegureid. Terviseprofiili abil saaaratleda paikkonna peamised probleemid,
sekkumist ndudvad valdkonnad ja vajalikud tegevusé&drviseprofiili koostamise eesmargiks on
juhtida tdhelepanu omavalitsuses tehtavate otdestésemdjudele ja tagada tervise arendamise

temaatika integreerimine omavalitsuse arengukavasse

Tapa valla terviseprofiili koostamisel on kasutatlidrvise Arengu Instituudi juhendmaterjali
.Kohaliku omavalitsuse ja maakonna terviseprofilkoostamine. Juhised.” (2010) ning

andmesisestustabeleid.

Andmeid kasutati Tervise Arengu Instituudi, Statsameti, Politsei- ja Piirivalveameti, Maksu- ja
Tolliameti, Rahvastikuregistri jt andmebaasidesitnvd indikaatorid olid kattesaadavad ainult

maakonna tasemel.

Terviseprofiilis antakse Ulevaade Tapa valla geafgise asendi, rahvastiku, ettevdtluse, elanike
tervise, laste ja noorte arengu, sotsiaalse kasesaglanike toimetuleku, tervisliku elu-, dpi- ja

tookeskkonna ning terviseteenuste kohta.

Terviseprofiili Uheks osaks on tegevuskava, millesiakse valja perioodil 2015 — 2020

planeeritavad tegevused.



1. Uldandmed

1.1. Valla Uldandmed

Y

Valla lipp
Valla vapp

Pindala: 262,8 km?

Elanikke: 7849 (1.01.2014)
Rahvastikutihedus: 29,9 in/km?
EHAKI kood: 0790

Keskus: Tapa




Tapa vald on Laane-Virumaa ladnepoolseim valdpgdes pdhjas Kadrina, Kuusalu, Aegviidu ja

Anija vallaga ning Idunas Tamsalu, Ambla ja Albdlaga. Vald ulatub kiiluna Harju- ja Jarvamaa

vahele. Valla tildpindala on 262,8 knulatudes idast laande 35 km ja pdhjast [dunassknkiselt 9

km. Vald moodustati 2005. aasta |6pus.

Tapa vald jaotub viieks kandiks:

« Tapa,

e Lehtse,

o Janeda,

e Moe,

o Karkuse.

Tabel 1: Tapa valla elanike amastate vordluses:

Aasta

2006 2007 2008 2009 2010 201120122013 2014 2015 2016

Elanikke 92829067 8892 8797 8728 8609 8514 8338 8085 7924 | 7774

Tapa valla rahvastiku muutumine labi aasta:

2014| sundis suri valda saabus vallast lahkus
jaanuar 8 7 15 25
veebruar 4 5 5 19
marts 7 10 14 15
aprill 6 13 10 23
mai 5 9 7 19
juuni 9 14 18 17
juuli 9 7 12 35
august 6 7 20 35
september 6 9 22 44
oktoober 6 7 28 24
november 4 10 18 13
detsembey 17 14 17




2015| sundis suri valda saabus vallast lahkyus

jaanuar 10 17 23 20
veebruar 7 10 6 38
marts 7 16 18 24
aprill 5 16 12 21
mai 8 10 14 16
juuni 6 13 22 26
juuli 6 11 13 24
august 8 8 28 44
september 5 7 19 18
oktoober 6 8 23 19
november 10 7 18 20
detsember 5 17 30 38
Asustus
Linn: Tapa
Alevik: Lehtse
Kilad:

e Imastu o Léapi Rabasaare

o Jootme o Laste Raudla

e Janeda e« Moe Réagavere

o Karkuse e NOmmkila Rasna

e Kuru « Né&o Saiakopli

o Korveklla o Patika Saksi

e Linnape e Piilu Tdorakorve

e Loksu e Pruuna Vahakulmu

Lokuta



Loodus

Maastikuliselt jaab suurem osa valla ida- ja keakbsandivere kdrgustikule, valla p6hja- ja
ladneosa aga Koérvemaale. Tapa vald asub Valgej@&gala joe veelahkmel. Suurimad valda

l&bivad j6ed on Valgejdgi, Soodla jogi ja Janijogi.

Tapa vald jaab valdavalt La&ne-Eesti vesikonna édzesti alamvesikonda (Pandivere). Soodla
j6gi on osa Tallinna veehaardest. Tapa valla pesinisetsamassiivid asuvad laane- ja pdhjaosas.
Halduslikult kuuluvad Tapa valla riigimetsad RMK drée-Viru (Saksi ja Karkuse kant) ning Jarva
(Tapa, Lehtse ja Janeda kant) metskonna koosseisu.

Suurem osa Tapa vallast, va Piibe maanteest {uggmaantee nr 13 Jagala-Karavete) laande jaav
ala, asub Pandivere nitraaditundlikul alal. Kaestneb sisuliselt kogu vallas, kaitsmata p&hjaveega
alasid on eriti rohkelt Lehtse, Saksi ja Karkuseda.

Jarved :

Janeda allikajarv (Janeda madisa tiigid) - 2,0 ha

Janeda Kalijarv — 3,8 ha

Kernu jarv— 12,1 ha

Imastu allikas (Imastu jarv) — 0,5 ha

Paisjarved:

e Jéneda paisjarv (Janijogi) — 2,0 ha
o Vahakulmu paisjarv (Valgejogi) — 3,7 ha
e Moe paisjarv (Valgejogi) — 4,6 ha

1.2. Rahvastik

Probleemid— vananev ja vahenev rahvastik, surenetahisindivust ning valjaranne sisserannet.

Tooandjate vahesuBdlvkondadevahelise sidususe jark-jarguline kademin
Valdkonna eesmarkiagada rahvastiku jatkusuutlikkus ja taastootmissdi

Rahvastikuregistri andmete kogumise metoodika ghireaalsetel elukohta registreerimiste jargi,

aga statistikaameti metoodika pdhineb uldjoontdsvastikustatistika rahvaloenduste rahvaarvul,
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mida loenduste vahelisel ajavahemikul korrigeestakegistreeritud rahvastikumuutuste — sinni- ja

surmajuhtumite ning rAnde muutuste andmete alusel.
Loendustevaheliste aastate rahvaarvud korrigesgthkjem.

Rahvastiku arvu andmeid on kaesolevas tervisefisofitaadeldud nii Statistikaameti kui
Rahvastikuregistri omi, sest need erinevad teisegtioluliselt. Rahvastikust paikneb suurem osa
Tapa linnas (6397 elanikku). Tiheasustusega onskedievik, Janeda ning Moe kilad.

Loomuliku iibe kordaja on aasta elussiindide ja syuitude arvu vahe 1000 aastakeskmise
elaniku kohta, mis nditab, et rahvastiku taastoegnon negatiivne. Tapa valla elanike arv naitab

jatkuvalt véhenemise trendi.

01.01.2016 seisuga elas Tapa vallas 7774 inimest.

Mehi— 3759

Naisi— 4165

Aastal 2014 registreeriti Tapa vallas 76 sindilja $urma.
Tapa vallas on 01.01.2015 seisuga 1452 last vafli$8saastat.
Tapa vallas on 01.01.2015 seisuga 2042 pensiostieiaiimest.
Tapa vallas on 01.01.2015 seisuga 4430 t66eadinthddu.

Aastal 2915 registreeriti Tapa vallas 83 siindi4@ $urma.

Rahvastiku demograafiline olukord naitab, et 1ltages on elanike arv kahanenud 1508 inimese

vorra (tabel 1).



B Mehed
M Naised

-400 -300 -200 -100 0 100 200 300 400

Joonis 1Tapa valla elanike vanuseline puramiid.

1.3. Rahvastiku terviseseisund

Eesti surmapdhjuste struktuur sarnaneb teistelanswa rahvastikuga Euroopa riikidele— Ule
poole kdikidest juhtudest moodustavad vereringatarhaigused, teisel kohal on pahaloomulised
kasvajad (rahvakeeles vahk) ning need kaks on pettmeakate inimeste surmapdhjused.
Kolmandal kohal on valistest teguritest pdhjustasudmnad ehk vigastussurmad (liiklusénnetused,
uppumine, enesetapp, alkoholi- ja narkomdirgistapmine), kuid nende tbttu surevad Eestis
enamasti td6ealised inimesed, kusjuures meesteose@snetuse voi vagivalla tottu hukkunuid neli

korda rohkem kui naiste seas.

Et ka rahvaarv on Eestis kogu taasiseseisvuspeéripatsul margatavalt vdhenenud, saame
suremuse muutumist ajas vorreldaemuskordaja abil. Suremuskordaja on surmade @dv0DO
elaniku kohta, mis langes Eestis mullu 1990ndateisd tasemele. Kuigi mehi sureb arvuliselt

vahem kui naisi, on meeste suremus oluliselt krgem



Diagramm 1: Esialgsed surmajuhud L&&ne-Viru maa&er2014 aastal

RV04: SURMAJUHTUDE ESIALGSED REGISTREERIMISANDMED
--- Naitaja , Registreerimiskuu.
2014, Laane-Viru maakond. (Vaartus)
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& Slatistikaamest

Elanike tervisekaotus (suremus- ja haiguskaotus):

Tervisekaotus (suremus- ja haiguskaotus) kohalikernavalitsuste 16ikes
Absoluutarv Kordaja 1000 elaniku kohta

Tervise- Suremus- Haigus- Tervise-  Suremus- Haigus-
kaotus |kaotus kaotus kaotus kaotus kaotus

2006

EESTI 474519, 248 765,) 225754, 353,2 185,2 168,0
KOKKU

Tapavald 4178,¢ 2 739,¢ 1 439,( 466, 306,( 160,7

Tervisekaotust ehk suremuse ja haigestumuse tétiiatud eluaastaid arvutatakse aastates 1000 elaofika.

Allikas: Tervise Arengu Instituut
Pahaloomuliste kasvajate esmasjuhud paikmegrupiasmaakonna jargi:

Pahaloomuliste kasvajate esmasjuhud valitud paikmépaikmegrupi, soo ja maakonna jarg
Eesti La&ne-Viru maakond
Koéik paikmed (C00-C97)

2008
Mehed ja naised 7 27¢ 362
Mehed 3627 182
Naised 3 64¢ 180
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2009

Mehed ja naised 7 29¢ 371

Mehed 372i 201

Naised 3 572 170
2010

Mehed ja naised 7 732 363

Mehed 3 97¢ 19¢

Naised 3 75¢€ 167
2011

Mehed ja naised 8 007 361

Mehed 4 09: 184

Naised 391« 177

Allikas: Tervise Arengu Instituut

Tabel 3: Pikaajalise haiguse voi terviseprobledmmasolu, mis oli kestnud voi arvati kestvat
vahemalt 6 kuud, 2011. aasta rahva ja eluruumieledose andmetel:

Mehed ja naised:

vanuserinmacy 1, 15 99 30-49 50-64 2 12
kokku vanemad
Tapa vald
Kokku 7961 1283 1419 1988 1612 1659

On pikaajaline haigus voi
terviseprobleem

Ei ole pikaajalist haigust voi
terviseprobleemi

Pikaajalise haiguse voi terviseprobleemi

2574 108 171 429 717 1149

5238 1149 1191 1521 882 495

150 27 57 36 15 15
olemasolu teadmata
Allikas: Statistikaamet
2. Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused

2.1. T606turu olukord

Probleemid— Madal to6tasu. Rahvastikuregistri antimealusel eestlased moodustavad valla
elanikkonnast 59% ja muud rahvused kokku 41%. 8saimitte- eestlastest ei osale kogukondlikus
elus ega ole integreerunud kohalikku ellu. Vanusgtrurist tulenevalt on t66ealiste osakaal kogu
rahvastikust vaid 57%.

Tapa vallas on valjamakstud riiklikud toetused Lédfirumaa suurimad ning Eesti keskmisest
suuremad, mis nditab suurt suhtelist vaesust, mmakorda on suurim terviserisk.

Toimetulekutoetuse taotlejatest 80% on mitte-esstla

11



Valdkonna eesmark — kdigi elanikeriihmade sidususeesemine ja torjutuse vahenemine. Uldise

heaolu suurendamine.

2014. aasta alguse seisuga Tapa valda registietetitevOtted ettevotlusvormi jargi:

e aktsiaseltse (AS) 6,

o fldsilisest isikust ettevodtjaid (FIE) 164,
e osalihinguid (OU) 256,

e usaldusiihinguid (UU) 4,

e tulundusiihinguid (TU) 9.

2014. aasta alguse seisuga Tapa valda registebetivotted pohitegevusala jargi:

e pdllumajandus 73,

e metsandus 32,

e kalaja vesiviljelus 1,
e toiduainetootmine 3,
e rdivatootmine 3,

e puidutdotlemine 16,
e ehitus 47,

e toitlustus 12,

e majutus 5,

e hulgimidk 27,

e jaemuuik 44,

e tervishoiu- ja hoolekandeasutused 6,

e transport 3.
2014. aasta alguse seisuga Tapa valla suurimaddjaish

e Tapa vallavalitsus (munitsipaalasutus) 350 toGtajat

o Eesti Kaitsevagi 1. Jalavaebrigaad (riigikaitse) Eibtajat,

e AS EVR Cargo Tapa Depoo (raudteeveeremi ja vedreiteont) 178 tdotajat,
e Universal Industries OU (metallitvod) 104 too6tajat,

e Segers Eesti AS (tekstiilitodstus) 70 tootajat,

e Tapa Mill OU (puitehitusmaterjalide tootmine) 52téjat,

e AS Hagar Tapa leivatehas (pagarit6ostus) 130 ti)jtaj
12



RR Lektus AS (hulgi- ja jaemiik) 59 to6tajat,

AS Tapa Haigla (meditsiini- ja hooldus-pdetusteeay$1.

Mini- Linda OU (nahkgalanterii ja tekstiilitoostugy tootajat,

Tapa linn kuulub Eesti 27 tdmbekeskuse hulka. dyabekeskuse Umber tekib toimepiirkond ehk

asum, kus peaks tekkima rohkem vaarikaid ja eligéid t6okohti.

Tabel 4: To6tuse dinaamika Tapa vallas 2010- 2014

jaan| veebr| martg aprill mauuni|juuli |aug|sept okt | nov|dets
2010] 589| 603| 591| 573|554| 508| 483|460|458|475|466| 424
2011] 436 451| 437, 420|389 379 362|328| 330|339|346| 362
2012| 363| 362| 351| 338|286| 270| 262| 255| 245|245|274| 276
2013| 288| 298| 298| 276|247 219| 204|186| 194|204|206| 195
2014 212 214| 203| 187,181 170| 157|153| 153|150|159| 166

Allikas: Eesti ToOtukassa

Tapa vallal on hea koost6d Tootukassaga, on toichuddtutele ja eriti pikaajalistele tootutele

mitmeid to0harjutusi nii eesti- kui venekeelseidjntub pidev to0tute ndustamine tdoturule

naasmiseks. Tootute arv on oluliselt vahenenud.

Tabel 5: Riikliku pensioni saajad Tapa vallas, pemsikide jargi seisuga 30.09.2015

Pensionarid
kokku

Rahvapens

ionarid

Vanaduspensionérid

Toovoimetuspensionarid

2724

60

1916

671

Allikas: Sotsiaalministeerium

Tabel 6: Puudega inimeste sotsiaaltoetuste saajpd Wallas seisuga 30.09.2015

Puudega lapse
sotsiaaltoetuse saajad

Puudega vanaduspensioniealin
sotsiaaltoetuse saajad

Puudega tb6ealine
sotsiaaltoetuse saajad

Keskmine| Raske | Sigav | Keskmine | Raske | Sugav | Keskmine | Raske | Stigav
41 34 3 77 277 37 166 148 45
Allikas: Sotsiaalministeerium
Tabel 7: Perehivitise saajad Tapa vallas seisu@® 2015
Lapsetoetus| Lapsetoetus Lapsetoetus Seitsme-ja |4
; . . .| Uksikvanema s
esimesele teisele kolmandale ja igale | enamalapselisg Vanemahuvitis
o : lapsetoetus
lapsele lapsele jargmisele lapsele | pere toetus
799 395 143 6 103 99

Allikas: Sotsiaalministeerium
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Tulumaksu laekumine Tapa vallas

2011 2012 2013 2014 2015

3104 554 3 221 956 3 508 42§ 3 644 821 3 860 019

Alus: http://www.fin.ee/finantsulevaated

Keskmine sissetulek inimese kohta Tapa vallas

2011 2012 2013 2014 2015

695 718 769 818 860

Alus: http://www.fin.ee/finantsulevaated

2.2. Sotsiaaltoetused ja -teenused

Toimetulekutoetus on suurim riigi poolt antav saédne garantii, millega teatud sotsiaalsete riskide
(surm, toitjakaotus, vanadus, toovoimetus, lapsedsiiealiseerumise korral tagatakse tdiendav

sissetulek voi sissetulekute jatkumine vahemadirteed, mis voimaldab inimvaarset araelamist.

Tapa vallas on toimetulekutoetust:

e 2011. aastal taotlenud 349 Uksi elavat isikut \&egonda, positiivseid toimetulekutoetuse
otsuseid tehti 2451, negatiivseid toimetulekutoetatsuseid tehti 58. Rahaliste vahendite
kulu toimetulekutoetusteks ja tiksikvanema taienkavaetuseks summas 386 671,5 eurot.

e 2012. aastal taotlenud 289 uksi elavat isikut \@iegonda, positiivseid toimetulekutoetuse
otsuseid tehti 1835, negatiivseid toimetulekutoetatsuseid tehti 56. Rahaliste vahendite
kulu toimetulekutoetusteks ja tiksikvanema taienlavaetuseks summas 276 364,11 eurot.

e 2013. aastal taotlenud 269 Uksi elavat isikut \@iegonda, positiivseid toimetulekutoetuse
otsuseid tehti 1566, negatiivseid toimetulekutoetotsuseid tehti 102. Rahaliste vahendite
kulu toimetulekutoetusteks ja tiksikvanema taienlavaetuseks summas 246 739,65 eurot.

e 2014. aastal taotlenud 236 Uksi elavat isikut \&egonda, positiivseid toimetulekutoetuse
otsuseid tehti 1256, negatiivseid toimetulekutoetotsuseid tehti 135. Rahaliste vahendite

kulu toimetulekutoetusteks ja tiksikvanema taienkavaetuseks summas 196 210,50 eurot.
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e 2015. aasta 31.08.2015 seisuga taotlenud 173 l#dstdsikut vOi perekonda, positiivseid
toimetulekutoetuse otsuseid on tehtud 835, negaiilv toimetulekutoetuse otsuseid on
tehtud 75. Rahaliste vahendite kulu toimetulekutsietks ja Uksikvanema tdiendavaks
toetuseks summas 122 272,45 eurot.

Vajaduspdhine peretoetus on riiklik toetus, midakstakse allpool vajaduspbhise peretoetuse
sissetulekupiiri elavatele lastega perekondadedmus toimetulekutoetust saavatele lastega
perekondadele alates 01.07.2013.

Tapa vallas on vajaduspdhist peretoetust:

e 2013. aastal taotlenud 90 perekonda, positivsejdduspdhise peretoetuse otsuseid tehti
81, negatiivseid vajadusplhise peretoetuse otsuwsdid 9. Rahaliste vahendite kulu
summas 3 346,91 eurot.

e 2014. aastal taotlenud 148 perekonda, positiivgajdduspdhise peretoetuse otsuseid tehti
132, negatiivseid vajaduspdhise peretoetuse otsuséiti 16. Rahaliste vahendite kulu
summas 6 166,37 eurot.

e 2015. aasta 31.08.2015 seisuga taotlenud 148 pwetakopositiivseid vajaduspdhise
peretoetuse otsuseid on tehtud 132, negatiivsejaduspdhise peretoetuse otsuseid on
tehtud 16. Rahaliste vahendite kulu summas 22 G8%.e

Tapa vallas on toimetuleku riskiga isikutele toioleku parendamiseks tdiendavate

sotsiaaltoetustena kohaliku omavalitsuse eelarveBkogu kehtestatud tingimustel ja korras:

e Sinnitoetus

¢ Ranitsatoetus

e Ajutiselt perekonnas hooldamisel oleva lapse toetus

e Toetus ravimikulude hivitamiseks ja abivahenditetamiseks

e Toetus laste toitlustamiseks

e Taiendav peretoetus

e Toetus planeerimatult tekkinud raske majanduslikiarra puhul
e Hooldus- ja pbetustoetus

e Kittepuudetoetus

e Matusetoetus

e Toetus valtimatuks sotsiaalabiks

Tapa vallas osutatavad sotsiaalteenused on:

15



Sotsiaalndustamine

Asenduskoduteenus

Lapsehoiuteenus

Koduteenus

Hooldamine perekonnas

Eluasemeteenus

Voélandustamine

Hooldamine hoolekandeasutuses

Tabel 2: Tapa valla eelarve 2011- 2015, eurodes

2011

2012

2013

2014

2015

Tapa

Vallavolikogu
poolt vastu vdetud
eelarve pdhitulud

7987897

8350689

8991012

684978

4

71773

10]

Tapa

Vallavolikogu
poolt vastu vdetud
eelarve pohikulud

7955941

8324916

8776414

649910

9

67053

25

2.3. Kaasatus kogukonna tegevustesse

Tapa vallas toimub mitmesuguseid tasulisi kui @adatltuuri- voi spordisindmusi ja Uhistegevusi

erinevatele ea- ja huvigruppidele.

Tapa valla kultuuriruumis toimetavad igapéevaselt:

Tapa Kultuurikoda,

Lehtse Kultuurimaja,

Tapa Linnaraamatukogu koos oma kolme haruga Maditdes ja Janedal,

Tapa Muuseum,

Tapa Muusikakool,

Tapa Paevakeskus,

Tapa Spordikeskus.

Tapa vallas toimetab kokku tle 80 erineva kultuspordi, noorsoottd ka vaba ajaga tegeleva

mittetulundusliku organisatsiooni. Nt erinevad kdgsed. Lisaks on ka eraettevotteid
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Janeda Mois I60gastus- ja koolituskeskuse, simman#atade ja Rosaariumi n&ol, 66klubi
Moonclub jt.

Tapa vallas on kodanikele mitmesuguseid motivaatoralla elu edendamisel kaasa [66miseks.
Tapa vald avaldab tunnustust:

e aukodaniku nimetuse andmisega,

e teenetemargi andmisega,

e aastategija nimetuse tiitli andmisega kolmes kaigge- isiku tegu, organisatsiooni tegu ja

elutoo,

e tanukirja andmisega.

3. Laste ja noorte areng

3.1. Ulevaade Tapa valla laste ja noorte arengust

Valdkonna eesmark- laste diguste ja heaolu taggmdaimalike rikkumiste varajane markamine.

Tapa vallas on 01.01.2015 seisuga 1452 last varié8saastat. Tapa vallas to6tavad MTU Tapa
Lastekaitse Uhing (noortekeskus, puudega laste)htdddU Maria Lastekeskus (asenduskodu,
kriisituba), lastehoid Marilill, Tronderikodu lasteid. Korraldatud on noorte suvised t6dlaagreid

vahekindlustatud perede lastele on véimaldatuddassalemist suvistes noortelaagrites.

Tapa vallas on toimiv haridusasutuste vorgustiktele@ on tagatud Ule valla véimalus Gppida
kodulahedases Oppeasutuses. Tapa vallas 2 lastededllhariduskooli ja Uks huvikool.
Lasteaiarihmad on avatud Tapa linnas, Janedalsé®la Vahakulmus. Koolid tegutsevad Tapa
linnas, Janedal ja Lehtses. Lasteaiarihmades on |&25 pohikooliklassides 716 Opilast ja
gumnaasiumiklassides 110 dpilast. Venekeelse opmealus koos kohustusliku eesti keele dppega
on korraldatud algharidusest pdhihariduseni. Tapaudka- ja Kunstikool on muusikalise ja
kunstilise pohi- ja huvihariduse keskus, mis anpabriliselt mitmekesist, kvaliteetset pet, tehes

seda huvitavalt ning sihtrihmade soove ja vajadu@stades.
Lisaks asub Tapa linnas Maarjamaa Hariduskolleeguatyejoe dppekeskus.

Tapa vallas on nii koolide kui lasteaedade toiduoshe korraldatud teenuse sisseostuna. Koigile
lastele on tagatud dppimiseks ja kehaliseks arengajalike toitaineterikas soe ja tervislik 1duna.
Lisaks pakutakse Tapa Gumnaasiumis hommikuputrg,aniorganiseeritud lapsevanemate poolt

ning mida toetab Tapa vald.
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Tapa vallas on korraldatud Gpilastransport jargtieva

Tapa Gumnaasiumi marsruudil Tapa- Karkuse— Moe-Tapa
Lehtse Kooli marsruudil Lehtse- Linnape- Ragavéethitse ja Jdneda Kooli marsruudil Arukila-
Janeda- Karavete- Janeda.

Koolides tb6tavad sotsiaalpedagoogid, pstihholooggdode.

Haridusasutused osalevad mitmetes terviseedemndikasiudes tervist toetavates projektides.

4. Tervislik elu-, Opi- ja tobkeskkond

Probleemid- tervisenditajad madalad, palju eakaicfivajadustega inimesi.

Valdkonna eesmark — turvaline ja kaasaegne elu-j@pookeskkond. Arendada liikkumisharrastusi
terviseteadlikkust propageerivate Urituste ning fpaamiatega, soltuvushaiguste vahendamine ja

ennetustod, eakate kommuunide tekke soodustamine.

Tervis on inimese pohidigus, taieliku flusilisejmae ja sotsiaalse heaolu seisund, mitte Uksnes
haiguse vdi puuete puudumine, sdltumata rassigstupoliitilistest vaadetest ning majanduslikest

ja sotsiaalsetest tingimustest.

Inimese elukeskkonna korraldus maarab oluliseth@se psiihhosotsiaalse heaolu ja tema tervisliku
seisundi. Tervise sdilitamiseks ja parandamiseksgaga korraldada t66- ja elukeskkond selliselt, et
vahendada vOi korvaldada keskkonnast tulenevatsildliste (muara, kiirgus jne), keemiliste

(keskkonnareostus jne) ja bioloogiliste (nakkushsig levik jne) ning samuti sotsiaalsete ja

psthhosotsiaalsete (stress, torjutus, séltuvushpieg) ohutegurite kahjulikku toimet.

Isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele adtakaasa teadmiste, oskuste ja hoiakute
kujunemine jargmistes valdkondades:

1) enesekohased ja sotsiaalsed oskused;

2) fudsiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaaheag

3) tervis ja tervislik eluviis;

4) turvalisus ja riskikaitumise ennetamine;

5) uldinimlikud vaartused: ausus, hoolivus, vasititnne ja diglus.
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Tapa valla elanikele on kasutada avalikus ruumikurhisharrastuste populariseerimiseks
linnastaadionile paigaldatud valitrenaz6orid, keklstee, kus saab ohutult teha tervise- ja
kepikdndi, harrastada rulluisutamist, jalgrattas@itm. On tervise- ja suusarajad. Tapa valda l&bib
“Presidendi matkarada”. Suurim kehalise aktiivsksenpaania on Tapa Valla Rahvajooks ja

kepikdnnimatk.
Tapa vallas on igapaevaselt t66s mitu bussiliiapd linnas asub raudteejaam.

Tapa vald asub Balti regiooni transiiditeede keskaiades head raudteetaristut, raudtee

teeninduskeskust ning suurt ladude kompleksi.

Tapal on arenev toostuspark ja madalama turuhinvaigad territooriumid ettevotluse arenguks.

Kahtlemata on positiivseks arenguteguriks Tapaavalbduskeskkond.

Positiivne on kindlasti ka infotehnoloogilise k&skna areng véljaspool Tapa linna. Sisuliselt
kogu valla territoorium on kaetud traadita intertetialaga.

Tapa valla ajavahemikus 2010 — 2013 kestnud veemiagprojekt on edukalt taidetud ja |6petatud
2013a oktoobris. Tapa linnas ehitati uued vee-kgmalisatsioonitorustikud, korrastati nii

joogiveepumplad kui reovee ulepumplad. Taielikudkanstrueeriti linna reoveepuhastusjaam.
Pumplad tagavad linna veega varustamise juhullikna peapumplas tekib rike. Sarnased t66d

viidi labi ka Lehtses ja Janedal.

Tabel 8: Tulekahjude Gldandmed Eestis 2013- 2014a

Tapa 2013] 2014

Tulekahjudes hukkunud, arv

Tulekahjudes vigastatud, arv

Tulekahjudest paastetud, arv 1

Veednnetustes uppunud, arv

...Siseveekogudes, piiriveekogudes ja kalda latetdasrealal uppunute ar
...avamerel veesdiduki dnnetuses uppunute arv

<

Veednnetustest paastetud, arv

PAASTESUNDMUSTE ARV KOKKU 147 183
TULEKAHJUDE ULDARYV KOKKU 42 71
...tulekahjude arv hoonetes 7 25
...eluhooned 5 11
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...muud hooned 2 14

...metsa- ja maastikutulekahjude dldarv 24 34

...metsatulekahjude Uldarv

...maastikutulekahjude uldarv (kulutulekahjud) 24 34
...prugi, 16ke, grill 6 9
...mootorsdidukid, transpordivahendid 1 3
...muud tulekahjud 4

Allikas: Paasteamet

Paasteamet viib labi ennetustddd tuleohutuse o&astaldatakse infopaevi, selgitatakse
suitsuanduri vajalikkust kodudes, teavitatakse @snkuttekollete korrashoiu ning ohutu kiitmise
osas. Ennetustod eesmark on kujundada elukeskkaoisdigaiiks loob ning vaartustab ohutust ja
turvalisust, aitamaks vahendada Onnetuste ja ndmadsinute ning vigastatute arvu, samulti teisi

onnetustest tingitud kahjusid.

Tabel 9: Uppumissurmad kuude kaupa Eestis 2011520

20112012201320142015
Jaanuar o 1 2 2 1
Veebruar| 2| 0| 2| 0 1
Marts 1 1 1 4 2
Aprill 4 |5 (1| 9] 2
Mai 3|10 7| 6] 5
Juuni 15| 3| 5| 4| 1
Juuli 14| 10| 10, 13 8
August 5| 7| 15 15 5
September3 | 5| 4| 5| 4
Oktoober| 5| 8| 4, 3| 2
November 3 | 4| 1| 6
Detsember0 | O | 4| 1
Kokku

55 | 54| 56| 68| 31

Allikas: Paasteamet

Traumad ja 6nnetusjuhtumid on tdnapéeva Uhiskosegedaseks probleemiks. Traumad ohustavad

meid kdikjal, markimisvaarse osa moodustavad pufkeabal ajal tekkinud vigastused. Tihti on
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probleemiks teadmatus, tahelepanematus ja oluk@ie hindamine, ikka ja jalle on vaja anda
teadmisi meid Umbritsevatest ohtudest, levitadevoidikuid ja materjale.

Maakonnas on labi viidud Maakondlik eakate ohutespdmida korraldasid Laane-Virumaa
Traumandukogu ja Paasteameti Ida paastekesku®dtitsei- ja Piirivalveameti Laane prefektuuri
Rapla politseijaoskonna néitetrupp andis etendusks ,elu“ ja toimus loeng teemal ,Eakate
traumad ja nende ennetamine®, olid avatud erinefadusteemalised toodtoad: traumaennetus ja
olmeohutus, vee- ja tuleohutus, avalik kord ja alisus ning ohutus liikluses. Ohutuspéaeval
osalesid: Laane-Virumaa Traumanfukogu, Paasteanet paastekeskus, Politsei- ja
Piirivalveameti Ida prefektuur, Laane prefektuuagia politseijaoskonna néitetrupp, Maanteeameti
Ida regioon, Rakvere Haigla AS, Rakvere Kultuuries

Oluline on kaasata ja jatkata kooli- ja lasteaedimtegevust vigastuste ennetamiseks lastel.
Kasitleda ja vajalikke teadmisi on vaja anda jadsa@asmaabi andmisest, liiklusohutusest, tule- ja
veeohutusest ning dpetada inimesi oskuslikult kégweriolukordadesse sattumisel, naiteks, kuidas
metsa eksides ellu jaada.

Elanike jaoks on vajalik viia |abi maakondlikkeuraaennetuséle- eestilisi programme.

Seadusandlusega on ara maaratud koérgendatud riskigatid, nagu laste-, ravi-, sotsiaal- ja

majutusasutused, birood, kaubanduskeskused jaisodgtktid.

Koerte ja kasside (lemmikloomade) pidamine Tapdasabn reguleeritud Tapa valla koerte ja
kasside pidamise eeskirjaga, millega on pdhjalikéisitletud lemmiklooma pidamise erinevaid

nduded.

Eraomanike digusi ja kohustusi oma valdusesse kaukinnistu hooldamisel reguleerib ,Tapa

valla heakorra eeskiri“.

Tapa Vallavalitsus korraldab avalike haljasalade Ipsteménguvaljakute hooldust ning
tanavaprugikastide tihjendust.

Tapal toimib turg, pakkudes kohalikele pdllumeestel vaiketootjatele vbimalust oma toodangu
muugiks ning andes vbimaluse kohalikele osta védrsiarainet, leidmaks tervislikke alternatiive.
Ei ole olemas héid ega halbu toite, vaid head jaadatoitumisharjumused. Turg aitab kaasa

kohaliku kogukonnatunde sailimisele/tekkele.

Tapa valla territooriumil paiknevad riigiteed jadvavlaanteeameti ldaregiooni haldusalasse.
Riigimaanteede hooldust teostab AS Eesti Teed. Vajia |&abivad pohimaantee Parnu- Rakvere

ja tugimaantee Jagala- Karavete. Tapa valda |labhaihn- Narva ja Tapa- Tartu raudteeliinid,
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millel on suur osatdhtsus nii reisijate- kui kawub@s. Tapa linnal on otse- VvOI

Umberistumisvfimalustega autobussiihendused.

Tapa linnakalmistu on tervikuna muinsuskaitsekall 20. saj | poole linnakalmistu silmapaistev
naide. Tapa linnakalmistu peegeldab Tapa linna ukdkt ja ajalugu ning on kohaliku
kalmistukultuuri arengu suureparaseks nditeks,ldsidas hauakujunduse eri etappe ja andes

Ulevaate nii metalli- kui kivitdo meistrite t66Jtapa linnakalmistu haldajaks on Tapa Vallavalitsus.

Kriiside reguleerimiseks on moodustatud Ida- Eesgionaalne kriisikomisjon, kuhu kuulub ka
Laane- Viru Maavalitsus. Komisjon korraldab erinev@ppusi ning on koostanud vajalikke

skeeme kriisiolukorras tegutsemiseks.

Uimastid, olenemata legaalsusest, on kdik oma ddethypstihhoaktiivsed ained, neil on vdime
mdjuda inimese kesknarvististeemile ning tekitad@adst. S6ltuvuse ravimine on vaga keeruline
ning sageli ilma soovitud tulemuseta. Kahjude wdatpoolest eristub teistest uimastitest alkohol,

olles kdige suurema tarvitajaskonnaga soltuvusanmiéel on ka suurim sdltlaste populatsioon.

Tapa vallas tegeleb sdltuvusainete tarbijatega MHEldaken, tehes nii vali-, ennetus- Kkui
teavitustood.

5. Terviseteenused

Probleemid- tervisenditajad madalad, palju eakacerivajadustega inimesi.

Valdkonna eesmark- heal tasemel ja jatkusuutlilepestikeskus, esmatasandil tervishoiuteenuse

osutamine koduldhedaselt ning meditsiinilis- diegitigte uuringute teostamise jatkamine.
Esmatasandi arstiabi vallas osutavad OU Tapa Ritezskus ja FIE Margut Sooman.

Eriarstiabi ja statsionaarne ravi on valla elarekéttesaadav Tapa linnas.

AS Tapa Haiglas teenindatakse eelkdige Eesti Hamgek Viru Osakonnas kindlustatuid isikuid,
kes tasuvad ainult visiiditasu. Mittekindlustatgdatekirjata, valjaspool lepinguid ja jarjekordstde
kiiremat teenindust soovivad patsiendid maksavad t@anuste eest ise.

Pakutavad teenused on:

« Ambulatoorne eriarstiabi
o Uldkirurg

o Naistearst
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o Narviarst
o Nina-kdrva-kurguarst
o Gastroenteroloog
o Hambaravi
e Taastusravi majutus
e Hooldusravi osakond Il ja Il korrusel - patsiemtidooldus ja pdetus
o Labor
e RONtgen
e Sonograaf
« EKG
« Uldhoolekandeteenus

Kiirabi teenust osutab Tapa vallas Karell Kiiralds A

Tapa vallas on neli apteeki:
e Uhmer OU Jaama Apteek
e Pharma Group OU Tapa Sudameapteek
e Benu Apteek Eesti OU (2)

Tervisekaitumise propageerimine (terviseuritusedvislik toitumine, likumisharjumused, jm) ja
tervist edendavate materjalide (voldikud, teabeakitjus) koostamine ja levitamine ennetustétna on

pidev.

Perearstidel on olemas t6oks vajalikud nduetek@haseimid, sisustus ja instrumentaarium.

Osutatakse kodude teenust.

Tapal t66tab kaasaegne hambaravi:
e Virudent OU
e Tapa Haigla Hambaravi AS
e Harvaly OU
e Radix OU

Tapa vallas on 2 uldhoolekandeteenust pakkuvausisutapa Hooldekodu, kus on 24 hooldus-
teenuse kohta, ning AS Tapa Haigla.

Tapal osutatakse puudega inimeste rehabilitatsieemist.
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Perearstid ja kooli meddde tegelevad ennetustobgastades inimesi ning jagades tervist ja
tervisekaitumist  puudutavat informatsiooni, osdsta temaatilistel infopdevadel ja

terviseedenduslikel Uritustel.

Tapale plaanitakse rajada kaasaegset tervisekeskust tegutsevad lisaks perearstidele ja
pereddedele flsioterapeut, ammaemand ning vaimsesdedde ja sotsiaaltddtaja. Plaanis on

organiseerida noorte emade kool.

6. Vordlus 2010-2014 kehtinud terviseprofiiliga

Aastatel 2010-2014 kehtinud terviseprofiili tegskavaga vorreldes on toimunud jargmised

muutused:

Rahvastik
= Lapsehoiuteenuste viimalused on laienenud,
= Tapa vallal on hea maine turvalise ja sObralikikehana.

- Sotsiaalne sidusus ja vordsed voéimalused

= Raudteejaamade perroonid on korrastatud,

= Sotsiaalteenuste pakkumine vastavalt ndudluseiedigault.
- Laste tervislik ja turvaline areng

= Avalikud laste ménguvaljakud on korrastatud ja &lised,

= Terviseedendus- ja tervisekasvatust6d haridusasstugoimib,

tugiteenused on tagatud.

- Tervist toetav keskkond

= Rajatud on kergliiklustee ja tagatud selle hooldus,

= Vo@imalused erinevaks huvitegevuseks on olemas.
- Tervislikud eluviisid

= On loodud vdimalused sportlikeks tegevusteks,

= Alkoholi-, tubaka- ja teiste s6ltuvusainete vastangetustdo toimib.
- Tervishoiuteenuste pakkumise jatkusuutlikkus
= Hooldusravi véimalused on tagatud,
= Esmatasandi arstiabiteenus on tagatud
= Kiirabiteenus on tagatud.
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Tegevuskava 2015-2020

Tegevus Elluviimise Labiviija Tegevuste
periood teostamine

1 | Vvallapoolne tegevus2015-2020 KOV, kolmas KOV, kolmas sektor
tervisespordirajatiste sektor, projektid
loomisel ja harrastusspordi
toetamisel (valijdusaalid,
suusarajad, kergliiklusteed,
pallivaljakud, jm)

2 | Meditsiiniteenuste 2015-2020 KOV, perearstid, KOV, fondid,
parendamine ja laiendamine riik perearstid, riik

3 | Terviseedendust66 jatkamin015-2020 KOV, perearstid, KOV, fondid,
(tervislik toitumine, kohaliky TAI perearstid
toidu propageerimine)

4 | Logopeedi, psuhholoogi ja2015-2020 KOV, Rajaleidja, KOV
sotsiaalpedagoogi  teenuse Innove
kattesaadavus ja tagamine

5 | Kiulakogukondade 2015-2020 KOV, kolmas sektar KOV, projektid
arendamine

6 | Eakate heaolu tagamine 1al#015-2020 KOV, TapaKOV, projektid,
paevakeskuse tegevuste, paevakeskus, kolmaskolmas sektor
pdlvkondadevahelise sektor
sidususe hoidmine

7 | Lahisuhtevagivallguhtumite | 2015-2020 KOV, kolmas KOV, PPA,
vahendamine, ennetustdo sektor, PPA projektid, riik

8 | Soltuvusprobleemidega 2015-2020 KOV, TAIl, MTU| KOV, TAl,
inimeste  ndustamine  ja Eluaken projektid. MTU
nendega tegelemine Eluaken

9 | Puuetega inimeste igaktlgn2015-2020 KOV, MTU TapaKOV, projektid
kaasamine ja nende Liikumispuuetega
Uhiskonnaelus osalemine Inimeste Uhing

10 | Esmaabikoolitused, 2015-2020 KOV, asutusedKoOV, projektid,
traumaennetus, paasteameti paasteamet, medkolmas sektor
koolitused (tule- asutus
ohutus, ohutuspéev eakatelg),

11 | Laste probleemide varan€015-2020 KOV, MTU TapaKOV, MTU Tapa
markamine ning Lastekaitse  Uhing, Lastekaitse Uhing
lapsevanematele  erinevate riik, TAl, | TAI,
programmide pakkumine Sotsiaalministeerium Sotsiaalministeeriun

12 | Tootute ja erivajadusega Vd015-2020 KOV, Eesti KOV, Eesti
vahenenud to6vbimega Tootukassa, SKA | Tootukassa, SKA
inimeste abistamine projektid

toolesaamisel inimeste
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Kokkuvote

Inimeste kaitumise muutmine ei ole kerge- see ogyiust, aega ja jarjepidevust ndudev protsess.
Tervist mdjutavad mitmed tegurid, seetbttu ei adeviseprobleemide ennetamisele lihtsaid ja
theseid lahendusi. Inimese kaitumist mdjutab rohktegureid kui teadlikkus- hoiakud, oskused,

normid, motivatsioon, harjumused, fuusiline Umbrpsiihhosotsiaalne keskkond ja sotsiaalne

staatus.

Kehalise aktiivsuse edendamisel on oluline roll titesbval keskkonnal, seades inimese tegevusele
ja valikutele raamid, tehes teatud kaitumisviisidugavamaks kui teised. Muutus inimese
kaitumises saab tekkida seda suurema tbendosussida, enamatel viisidel ja suundadest
motiveeritakse ja toetatakse. Uksiktegevustegaraktifiselt vGimatu inimeste kehalist aktiivsust

paikkonnas tosta.

Tervise edendamine on protsess, mis voimaldab steheuurendada kontrolli oma tervise le ning

tugevdada seelabi oma tervist.

Tapa vallas rahvastik vdheneb ja vananeb, kuidubitka sisserdnnet ja rahvastiku koosseis on
jatkusuutlik.  Tapa valla rahvastikust on méaéaradtan kodakondsusega 662 inimest, Eesti
kodakondsusega on 6375 inimest ja ulejdénutel mteteiikide kodakondsus. Rahvuse tunnuste
jargi on ennast eestlasena maaratlenud 4602 inifhapt vallas, venelasena 1825 inimest,

maaratlemata rahvusega on 930 inimest ning velelTdpa vallas 32 muu rahvuse esindajat.

Elukeskkonna ja olme parandamine ning sailitamomuab pidevalt. Heakorrastatakse erinevaid
objekte, haljastust, po6oratakse tahelepanu teedekide, taristu seisukorrale. Turvalisuse

tagamiseks on Tapa linnas paigaldatud turvakaamerad

Uhelt poolt on valla inimestele loodud mitmesugdsdailtuuri- voi spordisiindmusi ja thistegevusi
erinevatele ea- ja huvigruppidele, teiselt pooltavalanikud vaartustavad oma elukohta kodupaiga
elukeskkonnas selgus hiljutisest Tapa valda puwdst&kusitlusest vimase kiimnendi kohta.
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Kasutatud allikmaterjalid

Eesti To6tukassa (https://www.tootukassa.ee)

Maanteeamet (http://www.mnt.ee)

Maksu- ja Tolliamet (http://www.emta.ee)

Politsei- ja Piirivalveamet (https://www.politse)e

Paasteamet (http://www.paasteamet.ee)

Sotsiaalministeerium (http://www.sm.ee)

Statistikaamet_(http://www.stat.ee)

Tapa valla koduleht (http://www.tapa.ee/uldinfo)

Tervise Arengu Instituut (http://www.tai.ee)
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