Seletuskiri terviseprofiilile

Tapa valla terviseprofiili koostamise eesmargiksetamike tervise ja seda mdjutavate tegurite
kaardistamine, elanikkonna heaolu suurendaminepesie elukvaliteedi téstmine parema
tervise kaudu. Terviseprofiil annab esialgse Ulevaalla rahva tervise hetkeolukorrast ja
tervisem@juritest ning aitab terviseedendust ardadduna rahvastiku tervises toimuvad
pidevad muutused, on terviseprofiil dokument, ntidab aeg-ajalt l1&abi vaadata ja uuendada.
Profil on aluseks tervise arendamise tegevuskaw@stiamisele, milles pustitatakse
konkreetsed eesmargid tervisetulemite parandamidékist igathe tervist mojutavad meie
ealised, soolised ja périlikud isedrasused, midaleeivdimalik muuta — me oleme nendega
stuindinud. Kull aga on suur hulk teisi tegureid, lenimdju tervisele séltub nii riigis, sh

omavalitsustes tehtavatest otsustest. Nende ogsuskeljundatakse meie igapaevane
elukeskkond, mis omakorda kujundab meie individsmadluviisi. Kuna tervist mojutavad

kbigis eluvaldkondades tehtavad otsused ja elldavid tegevused, nduab paremate
tervisetulemite saavutamine erinevate eluvaldkoadssindajate vahel koostddd ning elanike
kaasamist. Kohalik omavalitsus on inimestele kd&eemalseisev poliitiline struktuur ning

nende tervise suhtes ilmselt kdige olulisem tasKiothaliku omavalitsuse korralduse seaduse
kohaselt peab iga omavalitsus koostama arengukawis, analltsib omavalitsuse

majanduslikku ja sotsiaalset olukorda ning keskleseisundit ja on kdige olulisem arengut

suunav dokument omavalitsuses.

Terviseprofiili koostamisel on andmeid saadud jasgest allikatest :

Tapa valla koduleht (http://www.tapa.ee/uldinfo)

Maanteeamet (http://www.mnt.ee)

Maksu- ja Tolliamet (http://www.emta.ee)

Politsei- ja Piirivalveamet (https://www.politse2)e

Paasteamet (http://www.paasteamet.ee)
Statistikaamet _(http://www.stat.ee)

Eesti Too6tukassa (https://www.tootukassa.ee)

Tervise Arengu Instituut (http://www.tai.ee)
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