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Riho Tell
Tapa vallavanem

T apa valla jaoks olid kiesole-
va suve vaieldamatud tiht-
stindmused Tapa linna 100.
aastapieva pidustused. Juube-
linddal algas meeleoluka niite-
mingu, rongkiigu ja keskvil-
jaku avamisega ning kulmi-
neerus nidalalopu kultuuri- ja
spordiiiritustega. Uritused olid
rahvarohked ning r66mu jit-
kus koigile. Teiste ettevotmis-
te seas toimus ka vallavanema
vastuvott linna- ja vallaelanike-
le, kes on oma tegevusega Ta-
pa linna kujunemisloos silma
paistnud. Pidasin vastuvotul
Tapa elanikele tinukéne, mil-
le toon siin lithidalt ka lehelu-
gejate ette.

30. juunil 1926. aastal, tip-
selt 100 aastat tagasi, omistati
Eesti Vabariigi valitsuse otsuse-
ga Tapa alevikule linna staatus.
Tegelikult algas Tapa teekond
linnaks aga palju varem. Kirja-
like allikate jirgi ulatuvad asula
juured juba 14. sajandisse. Ta-
pa kasvule andsid hoo raud-
tee, kaitsevigi ja ettevotlikud
inimesed. Needsamad joud
kannavad linna edasi ka tina.
Raudtee areneb, kaitsevigi tu-
gevneb, ettevotlus kasvab ning
koos nendega areneb ka linn.
Need on omavahel seotud ja
toetavad tiksteist ning just sel-
les peitubki Tapa tugevus. Sa-
da aastat tagasi olid Tapal lin-
naks saamiseks kindlad pohju-
sed — majanduslik areng ning
soov ja vdime oma tuleviku tile
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ise otsustada. Vabadus teha ot-

suseid ja majanduslikud voima-
lused neid ellu viia on tihiskon-
na arengut edasi viivad joud ka
tinapieval.

Tsiteerin Ukuaru Muusika-
maja juhi Kertu Orro métet:

,Mis teeb iihest linnast lin-
na? Kas majad, tinavad, inime-
sed voi miski muu? Linna teeb
linnaks liikumine. Ideed, mis
stinnivad, inimesed, kes mida-
gi algatavad, ettevotjad, kes vo-
tavad riske ning vabatahtlikud,
kes panustavad. Samuti kor-
raldajad, kes kutsuvad inimesi
kokku. Kunstnikud, 6petajad,
treenerid, muusikud, ametni-
kud ja kogukonnaaktivistid,
kes otsustavad, et parem tu-
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levik ei ole midagi iseenesest-
mbdistetavat, vaid see tuleb iihi-
selt luua.”

Mina usun, et Tapa on ala-
ti kandnud endas loomisr6o-
mu ja ptiidlust parema poo-
le. Monel ajajirgul on need ol-
nud nihtavamad, teisel varja-
tumad, kuid need pole kunagi
kadunud. Neid ptitidlusi kan-
nab usk — usk paremasse tu-
levikku ning usk, et see tule-
vik on meie endi kitega loo-
dav. Ettevotmised ei pea olema
suured ega kallid. Koige oluli-
sem on tahe. Tahe teha mida-
gi paremaks on voimas edasi-
viiv joud ja suur kohalik viir-
tus, mida tuleb hoida ja kasva-
tada. Kui panustame paremas-
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se homsesse, mirkame ka teisi
panustajaid, oskame viirtusta-
da tehtut ning tunneme suu-
remat uhkust oma kodukoha
tile. Oeldakse, et kus on, sinna
tuleb juurde. Tapa on seda ko-
genud ja kogeb ka edaspidi. Et-
tevotjad on leidnud, et Tapale
tasub investeerida. Meie noo-
red usuvad oma kooli ja oma
linna. Nad usuvad, et iga pints-
litomme v6ib muuta Tapa kau-
nimaks, sobralikumaks ja pare-
maks paigaks elamiseks.

Lubage jagada veel tiht Ker-
tu Orro motet:

»Moénikord riigime Ees-
ti viikelinnadest nagu ilmast,
justkui oleks nende linnade
kiekidik midagi vidramatut ja

.
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paratamatut. Nagu oleks osa
linnu méiratud kasvama ja osa
hiibuma. Ometi ei stinni elu-
joulised kogukonnad juhuse
tahtel. Linnu hoiavad elus ini-
mesed, kes vaatamata ebakind-
lusele, riskidele ja kriitikale ot-
sustavad ikka ja jille midagi te-
ha. Linnad ei hdibu ega Gitse
iseenesest; nad muutuvad sel-
liseks, nagu on nende inimeste
julgus, ettevotlikkus ja usk ko-
dukoha tulevikku.“

Tapa arenguloos ei saa ala-
hinnata ka omavalitsuse ja sel-
le juhtide - linnapeade, valla-
vanemate ning linna- ja valla-
volikogu esimeeste — rolli. Iga-
tiks neist on oma aja voimalus-
te ja viljakutsete keskel andnud
linna arengusse véirtusliku pa-
nuse.
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Linnad ei haabu ega
oitse iseenesest; nad
muutuvad selliseks,
nagu on nende inimes-
te julgus, ettevotlik-
kus ja usk kodukoha
tulevikku.

Tinu koigile teile, kes te
olete Tapa arengusse panusta-
nud, on meie linn tina just sel-
line, nagu ta on. Suur aitih tei-
le selle eest! Tapa linnal ja vallal
on suur potentsiaal kasvada ja
areneda. Selle eelduseks on, et
meie inimestes jitkub ka edas-
pidi julgust, ettevotlikkust ja
usku tulevikku.

Palju 6nne Tapa linnale!
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Tapa uus keskvaljak avati
linna 100. siinnipaeval

3 O juunil, tipselt sada aastat pirast seda, mil Tapa-

. le omistati linna staatus, avati pidulikult Tapa
uus keskviljak. Juubeliaasta iiks oodatuimaid siindmu-
si to1 kokku hulgaliselt linnaelanikke ja kiilalisi teistest
valdadest, et itheskoos tihistada nii Tapa viirikat ajalu-
gu kui ka uue linnaruumi valmimist.

Pidulik 6htu algas bussijaama juures autori ja lavas-
taja Arlet Palmiste loodud vabachuetendusega ,,Lin-
na siind“, mille tegevus keskendus kuulsa linnapea esi-
mesele vastuvétule. Uhisele koosviibimisele olid ooda-
tud ainult need majaomanikud, kelle plangud olid vir-
vitud. Humoorikas ja ajaloost inspireeritud lavastus viis
vaatajad sajanditagusesse Tapale, kus linn oli alles kuju-
nemas ning ees seisis linnastaatuse saamine. Publikuni
toodi toonane eluolu, linna kujunemislugu ning kogu-
konna viirtused. Laval astusid tles niitlejad Tarvo S6-
mer, Margo Mitt ja Randmar Tuulemie koos Tapa Kul-
tuurikoja huviringidega.

Etendus kulmineerus rongkdiguga vastvalminud
keskviljakule, kus toimus pidulik avamistseremoonia.
Stimboolse lindildikamise ja Tapa linna 100. aastapie-
va tihistava milestusplaadi sillutisse paigaldamisega ava-
ti uus linnastida ning tihistati uue peatiiki algust Tapa
linna arengus. Kui sada aastat tagasi tihistas linnadigus-
te saamine Tapa kiire arengu algust, siis uus keskviljak
siimboliseerib linna jitkuvat arengut ja tulevikku vaa-
tavat motteviisi.

Valminud keskviljak loob niitidisaegse ja mitmekiilg-
se avaliku ruumi, kus on véimalik korraldada kontser-
te, kultuuri- ja kogukonnaiiritusi ning veeta aega pere ja
soprade seltsis. Viljak pakub uusi voimalusi nii kohali-
kele elanikele kui ka linna kiilalistele ning kujuneb olu-
liseks kohtumispaigaks Tapa stidames.

Keskviljaku pidulikul avamisel avaldas Tapa vallava-
nem Riho Tell tunnustust koigile, kes panustasid uue
linnastidame valmimisse. Tanukirjad anti tile projekti
valmimisse oluliselt panustanud arhitekt Raul Kalvo-
le (Inphysica Technology), objektijuht Reio Lohmu-
sele ja projektijuht Kristen Veibrile (RTS Infra), valla-
kunstnik-kujundaja Eele Ehasoole, konsultant Katrin
Suursoole (KT Europroject Management), insener Ma-
dis Albertile (Eastconsult OU) ning Tapa Vallavalitsu-
se ettevotlusspetsialist Marko Teivale, teede- ja liiklus-
korraldusspetsialist Jaanus Annusele ja abivallavanem
Andrus Freienthalile. Spetsialistide suure t66, pithen-
dumuse ja professionaalsuse tulemusel on Tapa linn
saanud niitidisaegse, esindusliku ja kogukonda ithen-
dava keskviljaku.

Avatseremoonia jirel koguneti siinnipievale koha-
selt iihise pika laua imber, kuhu linlased t6id kaasa oma
piknikukorvid ning jagasid tiheskoos maitsvaid suupis-
teid. Uhine piknik pakkus voimaluse v5tta hetk maha,
vestelda naabrite ja sopradega ning tihistada Tapa lin-
na juubelit r66msas meeleolus.

27. juulist 14. septembrini
saavad lasterikkad pered
taotleda kodutoetust

aotluse saab esitada e-toetuse keskkonnas, mida hal-
dab Riigi Tugiteenuste Keskus. Taotlusvoor avatak-
se 27. juulil kell 11.00.

Kodutoetuse eesmirk on parandada kolme- ja ena-
malapseliste vihekindlustatud perede elamistingimusi.
Toetus on mdeldud peredele, kellel ei ole sobivat eluruu-
mi voi kelle omandis olev eluruum ei vasta tinapievas-
tele elamistingimustele.

Hindamisel voetakse arvesse, kui palju on peres kuni
19-aastaseid lapsi ja milline on pere sissetulek. Lisaks ar-
vestatakse pere 2025. aastal saadud maksustatavat bruto-
tulu tihe perelitkme kohta kuus. Toetuse saamise eeldus
on, et see ei tileta 550 eurot tihe perelitkme kohta kuus.

Toetust on voimalik taotleda kuni kaks korda. Esma-
kordsel taotlemisel on toetuse maksimaalne suurus 12
000 eurot, teist korda taotledes 6000 eurot.

Tutvu 2026. aasta kodutoetuse taotlemistingimuste-
ga lihemalt: https://eis.ce/teenused/kodutoetus/
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Tapa Vallavalitsust kiilastasid Tapa linna 100. aastapaeva
pidustuste puhul sopruslinnade Stryi ja Rokiskise esindajad

Kilaskaigu jooksul osalesid sopruslinnade esindajad Tapa linna 100. stinnipdeva pidustustel ning tut-
vusid kohaliku elu ja kogukonnaga. Uhtlasi pakkus kohtumine voimalust tugevdada soprussuhteid ning
vahetada kogemusi omavalitsuste vahel.

hkki Stryi on Tapa valla tiks

uusimaid sopruslinnu, on
omavalitsustevaheline koost6o
kujunenud lithikese ajaga aktiiv-
seks. Liadne-Ukraina sopradelt
on palju 6ppida eelkoige kriisi-
valmiduse arendamisel: nii teh-
niliste lahenduste, kriisikommu-
nikatsiooni kui ka kogukondade
kaasamise vallas. Ukraina oma-
valitsuste jaoks on jitkuvalt olu-
line ladneriikide, Euroopa Liidu
ja NATO litkmesriikide poliitili-
ne ning moraalne toetus. Olulist
rolli mingib ka koost66 omava-
litsuste tasandil. Koostd6 ja vas-
tastikune toetus on oluline viis
niidata solidaarsust ning seista
thiselt Euroopa viirtuste eest.
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Rokiskisega seob Tapa val-
da aga aastakiimnetepikkune
soprus, mis sai alguse juba en-

dise Tamsalu valla ajal ning on

jatkunud ka pirast omavalitsus-
te thinemist. Viimastel aastatel

on Rokiskis riigi markimisvair-
sel toetusel arendanud spordi-
ja vaba aja taristut. Ka Tapa vald
panustab aktiivselt niitidisaeg-
se avaliku ruumi ja sporditaristu
arendamisse — rajamisel on uus
ujula ning hiljuti avati uuenda-
tud keskviljak. Sarnased aren-
gusuunad loovad omavalitsus-
tele viddrtusliku voimaluse ja-
gada kogemusi ning tksteiselt
oppida.

Ul riigipiiride ulatuvad sop-
russuhted omavalitsuste vahel
loovad usaldust, avardavad sil-
maringi ning annavad voimaluse
jagada kogemusi ja otsida tihiselt
lahendusi kohalikke kogukon-

di puudutavatele viljakutsetele.

Valla 2026. aasta ehitustoode seis augustis

Kohe parast vallaeelarve kinnitamist alustasime ehitus- ja muude hangete korraldamisega. Tanaseks on
lepingud s6lmitud, mitmel objektil on ehitustddd juba alanud ning osa kavandatud t66dest on edukalt

|6petatud.

Andrus Freienthal
abivallavanem, haldusosakon-
na juhataja

TEEDE JA TANAVATE
REMONDITOOD

Sel aastal tehakse ulatuslik-
ke pindamist6id kulunud asfalt-
kattega ja pinnatud teedel. To6d
toimuvad Tamsalu l6unaosa ja
Tapa pohjaosa tinavatel ning
Lehtse, Jineda ja Porkuni tee-
del ja tinavatel. Remonditavate
objektide nimekiri on avaldatud
valla sotsiaalmeediakanalites.

Pindamistoid teeb Verston
Eesti OU ning t68de kogumak-
sumus on 465 130 eurot koos
kiibemaksuga. To6d on juba
alanud ning soodsate ilmastiku-
olude korral on kavas kéik ka-
vandatud pindamist66d l6peta-

da augusti [6puks.
Samal ajal on alustatud han-
keprotsessi tinavate rekonst-
rueerimisprojektide koostami-
seks. Ehitusprojektid tellitakse
Tapa linnas Ambla maantee, Ra-
hu tinava, Metsa poigu ja Spor-
di tinava rekonstrueerimiseks.

TAMSALU LAULULAVA
RAJAMINE

Valla arengukava ja kiesole-
va aasta eelarve kohaselt rajatakse
Tamsalu tammeparki uus laulula-

va. Hange on korraldatud ning
soodsaima pakkumuse summas
215 440 eurot koos kiibemak-
suga esitas Kivikuvand OU. Ehi-
tustd6de lepinguline tihtaeg on
kuus kuud, kuid talveperioodil te-
hakse tehnoloogiline paus. Seega
valmib laululava eeldatavasti jirg-
mise aasta augustis.

TAPAL KOOLI 13 JA
NOORUSE 1 HOONETE
LAMMUTAMINE

Esialgne hange holmas endi-

se koolimaja lammutamist aad-
ressil Kooli 13, kuid kuna hanke
tulemus osutus oodatust sood-
samaks ja eelarvesse jii raha tile,
otsustas vallavalitsus lammutada
ka turu vahetus liheduses aad-
ressil Nooruse 1 asuva kasutu-
seta ja laguneva hoone. Lammu-
tustodd tegi Eldostar OU ning
need lopetati augusti alguses.
Lepingu tihtaeg oli 11. augus-
til 2026. Kahe hoone lammuta-
mise kogumaksumus oli 59 520
eurot koos kidibemaksuga.

Juunikuu vallalehes tutvus-
tatud objektidel kiivad ehitus-
t66d plaanipiraselt. Anname
vallarahvale jooksvalt teada, kui
t66d valmivad ja objektid kasu-
tusele voetakse. Ulevaate aasta
jooksul ellu viidud viiksematest
t66dest ja tegemistest avaldame
aasta lopus.

Tapa vald valiti Karjaar+ arenguprogrammi pilootprojekti partneriks

apa vald valiti Haridus- ja

Teadusministeeriumi ning
Haridus- ja Noorteameti (Har-
no) Karjidr+ arenguprogrammi
piirkondlike karjdiriteenuste pi-
lootprojekti partneriks. Kiimne
viljavalitud omavalitsuse hulka
pidsemine annab vallale voima-
luse arendada koostods kooli-
de, ettevotete ja kogukonna-
ga terviklikku karjddriteenus-
te stisteemi, mis toetab laste ja
noorte teadlikke haridus- ning
karjddrivalikuid.

Ule-eestilisele konkursile esi-
tati kokku 15 taotlust. Tapa vald
saavutas hindamisel 32 punkti
voimalikust 36 punktist. Hin-
damiskomisjon tostis esile pro-
jekti eesmirkide selgust ja rea-
listlikkust, mille eest pilvis Ta-
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pa vald maksimaalse punkti-
summa.

Karjidr+ arenguprogrammi
eesmirk on kujundada Sppimis-
kohustuse tditmist toetav kvali-
teetne karjddriteenuste siisteem
ning tugevdada koost66d hari-

dusasutuste, té6andjate ja ko-
haliku kogukonna vahel. Prog-

rammi kdigus t66tatakse vilja
Tapa valla piirkondlik karjdiri-
teenuste mudel, mis toetab 6p-
pijaid alates esimesest kooliast-
mest kuni giimnaasiumi 16pe-
tamiseni.

Uue mudeli keskmes on
noorte eneseteadlikkuse aren-
damine, oma tugevuste mir-
kamine ning parem iilevaa-
de edasioppimise ja toomaail-
ma voimalustest. Eesmirk on
aidata opilastel teha teadliku-
maid haridus- ja karjddrivali-
kuid ning luua selleks jirjepi-
dev tugisiisteem kogu koolitee
viltel.

Projekti viivad ellu Tapa Val-
lavalitsus, Tapa Valla Kool, Tapa
Valla Giimnaasium ja Tamsalu
Kool. Kaasatud on ka maakon-

na partnerid, piirkonna ettevot-
ted ja té6andjad, huvihariduse
pakkujad ning lapsevanemad, et
kujundada karjiiriopet toetav
koostoovorgustik.

Arenguprogramm algab
selle aasta stigisel. Jargmise op-
peaasta jooksul tootavad Tapa
valla partnerid koos Harno eks-
pertide ning teiste pilootoma-
valitsustega vilja lahendusi, mi-
da on véimalik tulevikus raken-
dada ka laiemalt Eesti haridus-
siisteemis.

Tiname koiki partnereid,
kooliperesid ja taotluse koos-
tamisse panustanud inimesi!
Uheskoos loome Tapa valla las-
tele ja noortele veelgi paremad
voimalused oma tuleviku ku-
jundamiseks.
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2026. aasta hajaasustuse programmi taotlusvooru hindamistulemused

2026. aasta hajaasustuse prog- rot. Veesiisteemide valdkonnas
rammi taotlusvoorus esitati esitati seitse taotlust kogumak-

rot. Hindamise tulemusel sai
positiivse rahastusotsuse 12

satsioonisiisteemide valdkon-
nas: Gtheksa taotlust kogumak-

koige rohkem taotlusi kanali-  sumusega ligikaudu 78 000 eu-  sumusega ligikaudu 37000 eu-  taotlust.
Otsustatud toe- |Otsustatud toe- |Otsustatud Kaalutud
tuse summa tuse summa omafinantsee- | mus kokku keskmine
RIIK KOV ringu summa S
Sirje Altmae Kolis talu puurkaev 2 455,00 € 2 455,00 € 2 418,00 € 7 328,00 € 4,00
Dairi Kuusemae Karmeni veesiisteemi raja- 1 661,27 € 1661,27 € 1 636,46 € 4959,00 € 3,70
mine
Aliise Andre Keru talu biopuhasti 3157,00 € 3157,00 € 3110,00 € 9 424,00 € 3,30
Kersti Maasik Elia kanalisatsioonistis- 2 160,00 € 2 160,00 € 2 130,00 € 6 450,00 € 3,30
teem
Anna Suuni Pulloé talu veevarustus 689,00 € 689,00 € 680,40 € 2 058,40 € 3,24
Maire Mardla Mesilinnu veevarustuse ra- 2 586,00 € 2 586,00 € 2 547,00 € 7 719,00 € 3,00
jamine
Timmo Tamm Rooste talu kanalisatsioo- 2 648,00 € 2 648,00 € 2 609,62 € 7 905,62 € 2,98
nististeem
Anneli Tell Biopuhasti rajamine Val- 2 574,00 € 2 574,00 € 2 536,28 € 7 684,28 € 2,92
jaotsale
Anu Janes Janesekapsa talu reovee- 3 250,00 € 3250,00 € 3200,00 € 9 700,00 € 2,90
susteem
Sander Koemets Tooma talu veesiisteem 461,00 € 461,00 € 2 029,20 € 2 951,20 € 2,64
Sander Koemets Tooma talu biopuhasti 2 789,00 € 2789,00 € 2747,37 € 8 325,37 € 2,60
Gert Linnart Kannu talu biopuhasti 179,73 € 5210,27 € 4821,40 € 10 211,40 € 2,58

Jaatmejaamu hakkab alates septembrist haldama Tapa Vallahooldus

Alates septembrist haldab Tapa jidtmejaama, Tamsalu jddtmejaama ja Kaeva kiila kompostimisviljakut Tapa Vallahooldus.

Tapa jaatmejaama lahtiolekuajad Tamsalu jaatmejaama lahtiolekuajad Kompostimisvaljaku lahtiolekuajad

E11-18 E suletud E suletud
T11-18 T suletud T suletud
K11-18 K11-18 K11-18
N 11-18 N 11-18 N 11-18
R11-18 R 11-18 R11-18
L10-17 L10-17 L10-17
P 10-14 P 10-14 P 10-14

Aia- ja haljastusjditmeid voetakse Tapa jidtmejaamas ja kompostimisviljakul elanikelt vastu tasuta.
TAMSALU JA TAPA JAATMEJAAMADE HINNAKIRI:

Uhiku hind eurodes sissekirjutusega ela-
nikule, allasutusele ning korteritihistule
(KM-ga)
kg

Uhiku hind eurodes sissekirjutuseta ela-

nikule ning ettevottele (KM-ga)

Suurjaatmed 0 0,155
Puit kg 0 0
Ehitus- ja lammutussegapraht kg 0,120 0,120
Asbesti sisaldavad ehitusmaterja- kg 0,161 0,161
lid

Varvi-, laki-, liimijaatmed kg 0 0,806
Saastunud pakendid kg 0 0,744
Sortimata ravimid kg 0 3,720
Lahustid kg 0 0,806
Olijaatmed kg 0 0,186
Olifiltrid kg 0 0,744
Ohtlikke aineid sisaldavad pesuai- kg 0 0,008
ned

Klaasijaatmed kg 0,012 0,012
Tekstiilijaatmed kg 0 0,205
Plastid kg 0 0,037
Metallijaatmed kg 0 0
Happed kg 0 4,96
Leelised kg 0 4,96
Fotokemikaalid kg 0 4,96
Pestitsiidid kg 0 4,96

Jddtmejaamade todkorralduse eest vastutavate tootajate kontaktid:
* Rainer Randver, heakorrajuht, rainer.randver@tapa.ee, 5898 6596
* Koit Keskiila, jidtmejaamade haldur, koit.keskula@vallahooldus.ee
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TEOSTAME:

Katuse ja fassaaditood
Vihmaveesiisteemide paigaldus

Plekksepa to6d :
(veeplekid, korstnamiitsid, katuseluugid jne.) EEE

MUUK:

Katuseprofiilid, seinaprofiilid
Vihmaveesiisteemid
Katuse turvatarvikud

*

Tapa vald palvis riigikaitsjate
toetaja hobetaseme

Kristel Kortin
toimetaja

K aitseministeerium tun-
nustas tinavu neljan-
dat korda ettevotteid ja orga-
nisatsioone, kes panustavad
Eesti riigikaitsesse ning toeta-
vad riigikaitsjaid nii igapdeva-
t66s kui ka 6ppekogunemis-
tel osalemisel.

15. juunil toimunud pi-
dulikul tunnustustritusel
pilvis Tapa vald riigikaitsja-
te toetaja hobetaseme. Tun-
nustus kinnitab, et Tapa vald
viirtustab riigikaitse aren-
gut ning toetab oma t66taja-
te ja kogukonnaliikmete pa-
nust riigikaitsesse, sealhulgas

nende osalemist dppekogu-
nemistel.

Riigikaitsjate toetaja tun-
nustusega tostetakse esile to6-
andjaid ja organisatsioone, kes
moistavad riigikaitses osalemi-
se olulisust ning loovad oma
inimestele voimalusi riigikait-
seliste kohustuste tditmiseks.
Tapa valla jaoks on riigikaits-
jate toetamine eriti oluline, ar-
vestades piirkonna tihedat seo-
tust Eesti riigikaitse ja kaitse-
viega.

Tapa vallale omistatud
hébetaseme tunnustuse vot-
tis Eesti Vabariigi presidendilt
Alar Kariselt vastu Tapa val-
la abivallavanem Valdo Hel-
melaid.

Porkuni jarve ja Kalijarve supelrannad
said kevadel varskema ilme

el kevadel viis Tapa Val-

la Hooldus Porkuni jirve
ja Kalijirve supelrandades l4-
bi korrastus- ja uuendust66d,
et valmistada kogukonnas pa-
lavalt armastatud suplusko-
had ette saabuvaks suvehoo-
ajaks ning pakkuda kiilasta-
jatele mugavamat, turvalise-
mat ja meeldivamat puhkeala.

Rannaala korrastami-
se kiigus lisati Porkuni jir-
ve ddrde liiva ning uuendati
rannainventari. Porkuni jir-
ve kaldal asuval hiippeplat-
vormil vahetati vanad lauad
vilja ning paigaldati turvali-
suse suurendamiseks ka ohu-
tusreegleid tutvustav infotah-
vel, mis aitab kiilastajatel raja-
tist kasutada ohutult ja vastu-
tustundlikult.

Ka Kalijirve dires teh-
ti mitu uuendust6od. Kali-
jarve puhkeala sai uue info-
tahvli ning kiilastajate muga-
vuse suurendamiseks paigal-
dati jirve ddrde puhkepink,
mis loob véimaluse peatu-
da, puhata ning nautida kau-

nist loodust. Lisaks eemalda-
ti rannaalalt amortiseerunud
riietuskabiin, mis ei vastanud
enam kasutusnouetele.

17. juunil vottis Tervise-
amet molemast jirvest vee-
proovid, et hinnata suplus-
vee kvaliteeti. Analiitiside
tulemused vastasid kehtiva-
tele normidele ning kinnita-
sid, et nii Porkuni jirve kui
ka Kalijirve vesi on suplemi-
seks ohutu.

Porkuni jirv ja Kalijirv on
Tapa valla hinnatud suplus- ja
puhkealad, mida kilastavad
suve jooksul nii kohalikud ela-
nikud kui ka kaugemalt saa-
buvad puhkajad. Regulaarne
hooldus ja vajalikud uuendus-
t66d aitavad tagada, et mole-
mad rannad pakuksid kiilas-
tajatele turvalist ja meeldivat
keskkonda kogu suve viltel.

Tapa vald kutsub koiki
kiilastajaid hoidma supelran-
du puhtana, kasutama raja-
tisi heaperemehelikult ning
jrgima rannaaladel kehtivaid
ohutusreegleid.



Eesootava kooliaasta valjakutsetest Tapa Valla Koolis

Ivika Aman

valimisliidu Valgejogi ja
Tapa valla kultuuri- ja
hariduskomisjoni liige,
Sotsiaaldemokraatide
Tapa osakonna juht

P eagi on kies esimene kooli-
pdev. Tinavu saabub aga 1.
septembril ka Tapa Valla Koolile
seatud tihtaeg Haridus- ja Tea-
dusministeeriumi (HTM) ette-
kirjutuste tditmiseks. Vastasel ju-
hul v6ib ministeerium rakenda-
dakooli pidajale ehk Tapa vallale
sunniraha kuni 9600 eurot. Si-
suliselt tihendaks see trahvi, mis
tuleks kinni maksta vallaelanikel
ehk meil endil.

Tuletan meelde, et kooli 16i
tollane vallavoim paljude lap-
sevanemate vastuseisu eirates
2024. aastal ning praegu tegut-
seb see Tapal, Jinedal ja Lehtses.
Koolis 6pivad nii eesti- kui ka
muukeelsed 6pilased ning tihi-
se koolikultuuri kujundamine
on kulgenud vaevalisel.

HTM-i 34-lehekiiljeline
Tapa Valla Kooli jirelevalve-
oiend sisaldab rohkelt ettekir-
jutusi, mistottu keskendun vaid
monele neist: koolis ei ole pii-
savalt kvalifitseeritud 6peta-
jaid ning puuduvad 6iguspira-
selt moodustatud hoolekogu ja
opilasesindus.

Ministeerium hindas otseko-

F-

Head uut oppeaastat!

- Tapa Valla Kool soovib koigile ,

roomsat kooliaasta algust ning kutsub Ej

astuma uude Oppeaastasse mottega
»~Julgus olla mina ise, s

.

heselt, et koolis tootavate kva-
lifikatsiooninduetele vastavate
Opetajate arv (umbes 60%) ei ole
nende korraldatava 6ppe- ja kas-
vatustegevuse mahust lihtudes
piisav, et tagada kooli 6ppekavas
miiratud opieesmirkide tditmi-
ne ning 6pitulemuste saavuta-
mine. Eesti koolide keskmisi tu-
lemusi ja Tapa Valla Kooli 6pi-
tulemusi saab aga igaiiks lihtsalt
vorrelda Haridussilma portaalis.

Kooli hoolekogu tegevus ei
vastanud oigusaktide nouetele
ning selle koosseis ei olnud 6i-
guspirane: koosseis kinnitati
kull tahtajaks 2024. aastal, kuid
2025. aastal jittis kooli pidaja
selle kinnitamata. Korvalekal-
deid oli ka koosseisu jaotuses:
kooli hoolekogusse kuulus ka-
he asemel kuus 6petajat. Lisaks
toodi iendis vilja, et ei olnud
toendatud, et kooli juhtkond oli
hoolekogult arvamust kiisinud.

Jdrelevalve ajal ei olnud koo-
lis opilasesindust ning HTM
ei tuvastanud, et opilasi oleks
kaasatud Sppekava koostamis-
se. Juhtkonna selgituse koha-
selt kaasati opilasi klassijuhata-
jate vahendusel ning koolis te-
gutses iga klassi esindajast koos-
nev 17-liikmeline &pilasaktiiv.
Ometi ei ole &pilastel nende en-
di valitud &pilasesinduse puu-
dumise tottu voimalik osaleda
oma esinduse valimisel ega nii-
teks Tapa Valla Kooli arengu-

tarkus moista teist”.
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11:00 - 21:.00
Tule kohale voi telli kaasa
Q'+372 5757 0779 /it
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suundade aruteludes.

Lopetuseks kutsun lapse-
vanemaid {iles valmistuma al-
gavaks kooliaastaks, tutvuma
HTM-i 6iendis esitatud ettekir-
jutustega ja motlema enda jaoks
libi méned olulised kiisimused,
niiteks:

Kas minu eesti keelest erine-
va emakeelega lapsele pakutakse
alates 1. septembrist voimalust
oppida eesti keelt teise keelena
vastava ainekava alusel?

Kas minu lapsega korralda-
takse vihemalt kord 6ppeaastas
arenguvestlus?

Kas minu lapsel on soovi
korral voimalik kandideerida
opilasesindusse?

Kas minu lapse Spetajatel on
Opetaja ametikohal to6tamiseks
noutav kvalifikatsioon?

Vallakodaniku ning Tapa
valla kultuuri- ja hariduskomis-
joni liikmena usun, et HTM-i
ettekirjutuste digeaegne ellu-
viimine aitab Tapa Valla Koolis
nii luua 6pilasi paremini kaasava
oppekeskkonna kui ka oluliselt
parandada &pitulemusi.

Tapa Valla Kooli haldusji-
relevalve 6iendiga saab tutvu-
da HTM-i veebilehel: hm.ee/
ministeerium-uudised-ja-kon-
takt/ministeerium/jarelevalve.

Soovin koigile Tapa val-
la noortele ja nende vanemate-
le teadmisterikast kooliaasta al-
gust!

Harides méistust ja stidant!

Liiaw

August 2026

Pohikoolijargsed vabad oppekohad
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Vastuvott Tapa Valla Giimnaasiumi 10. klassi
jatkub. Oppima oodatakse ka tiiskasvanuid

uni 31. augustini kestab

Tapa Valla Gimnaasiu-
mis jitkuvastuvore 10. klas-
si vabadele 6ppekohtadele.
Oppima on oodatud péhi-
kooli I6petanud noored, kes
soovivad alustada glimnaa-
siumiopinguid Tapal voi
Tamsalus.

Giimnaasium pakub 6p-
pimisvoimalusi mélemas 6p-
pekohas ning voimaldab ku-
jundada dpitee Spilase huvi-
de jirgi. Oppijad saavad va-
lida sise- ja riigikaitse suuna
voi eri valikainete seast enda-
le sobivad ained.

Lisaks statsionaarsele op-

pele pakub Tapa Valla Giim-
naasium véimalust omanda-
da keskharidus mittestatsio-
naarses oppevormis, kuhu
on oodatud keéik, kes soovi-
vad omandada keskharidu-
se voi lopetada varem poo-
leli jainud 6pingud. Mitte-
statsionaarsesse Oppesse
saab avaldusi esitada aasta
libi ning vabade &ppekoh-
tade olemasolul on véima-
lik 6pinguid alustada ka 6p-
peaasta jooksul. Paberkand-
jal avaldusi saab esitada Kotli
koolimaja kantseleis.
Haridus- ja Teadusminis-
teerium on koondanud oma

veebilehele tilevaate glimnaa-
siumide jitkuvastuvotust iile
Eesti, et aidata noortel ja tiis-
kasvanutel leida endale so-
biv 6ppekoht. Lisateavet Ta-
pa Valla Giimnaasiumi 10.
klassi vastuvotu ning mitte-
statsionaarse 6ppe voimaluste
kohta leiab kooli kodulehelt.

Tapa Valla Gimnaasium
julgustab koiki, kes soovivad
oma haridusteed jitkata voi
uuesti alustada, kasutama
avanenud voimalust. Hari-
dusse panustamine avab uu-
si voimalusi enesearenguks,
edasiseks 6ppimiseks ja edu-
kaks toimetulekuks toé6turul.

Tapa Vallavalitsuses alustab tood
uus noorsootoo ja huvihariduse spetsialist

Kristel Kortin
toimetaja

T apa Vallavalitsusega lii-
tus noorsootdd ja huvi-
hariduse spetsialist Reima
Nommik (pildil), kellel on
pikaajaline kogemus noor-
soot6d, huvihariduse ja ko-
gukonnat66 valdkondades.
Enne Tapa valda t66le asu-
mist tootas ta Paide Avatud
Noortekeskuse juhatajana.
Tallinna Pedagoogilise
Seminari noorsootdo eriala
l6petanud Nommiku sonul
on just mitmekiilgne t66-
kogemus aidanud tal méis-
ta, kuivord lai noorsoot66
tegelikult on. ,,Olen t66ta-
nud nii koolis, vallavalitsu-
ses ja noortekeskuses kui ka
Noorte Tugila spetsialistina.
Minu varasemad kogemused
on aidanud mul méista, kui
paljud tegurid mojutavad
noort enne, kui temast saab
histi toime tulev tiiskasva-
nu,” tdodeb Nommik. See-
tottu peab ta eriti oluliseks
noorte tegelike vajaduste
mdistmist. Tema hinnangul
tuleb noori kuulata ja kaasa-
ta, mitte lihtuda {iksnes tiis-
kasvanute oletustest. ,,Noor-
sootddtaja peab olema noo-
rele usaldusviirne partner —

kiisima, kuulama ja moist-
ma,* on Tapa valla noorsoo-
t66 ja huvihariduse spetsia-
list veendunud.

Nommik usub, et te-
ma enda nooruspdlve ko-
gemused aitavad tal tina-
pdeva noori paremini mois-
ta. Ta tunnistab, et ka tema
teckond ei olnud alati sirg-
jooneline ning just keeruli-
semad hetked Spetasid talle,
kui oluline on, et noore kor-
val oleks keegi, kes temasse
usub. ,Mustvee I Keskkoo-
li ajaloodpetaja ja direktor
mirkas mind ning minu ak-
tiivseid ettevotmisi viljas-
pool 6ppetddd. Tahtsin sel
ajal keskkoolist 4ra minna.
Protestisin ja 16puks liksin-
gi. Tema oskas mirgata mi-
nus seda, mida ma ise veel ei
mirganud,“ tddeb Nommik

muiates ning lisab: ,Kannan
tema eeskuju tinini endaga
kaasas! Tema oli sel ajal just-
kui toeline noorsootddtajal

Esimestel kuudel soovib
Nommik keskenduda Ta-
pa valla noorte, partnerite
ja olemasoleva korraldusega
tutvumisele. ,, Tahaksin es-
malt vilja selgitada, kui pal-
jud valla noored on huvi-
haridusega seotud ning mis
pohjustel osa neist sellest ee-
male jidb. Alles siis saab ha-
kata kavandama noorte va-
jadustele vastavaid lahendu-
si,“ todeb Nommik. Ta peab
oluliseks ka voimalust liitia
kaasa Tapa noortekeskuse
arendamises ning suurenda-
da noorsootdo nihtavust.

Ehkki noorsootd6 ja hu-
vihariduse valdkonnas on
t66pold lai ning viljakut-
seid jagub, vaatab Nom-
mik uuele ametile optimist-
likult vastu. Varasematest
téokogemustest votab ta
kaasa veendumuse, et suu-
rimad tulemused siinnivad
koost60s. ,,Koos tegutsedes
voib migesid liigutada!® tit-
leb noorsoot66 ja huvihari-
duse spetsialist veendunult.
Just tugevas meeskonna-
to0s nieb ta edu votit ka Ta-
pa valla noorsoot66 edasisel
arendamisel.
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36 aastat piihendumist! Karmi Kullamae juurde on
aastate jooksul tee leidnud mitu polvkonda tapalasi!

T '[||'.|[|I,[rw

Kristel Kortin
toimetaja

T apa vallas on ettevotjaid, kelle tee-
nuseid kasutatakse ikka ja jille, sest
lisaks stidamega tehtud t66le pakuvad
nad sooja vastuvottu, rodmsat meeleolu
ning usaldusviirset chkkonda. Nende
hulka kuulub ka meestejuuksur Karmi
Kullamigi (pildil), kes on viimase 36 aas-
ta jooksul hoolitsenud nii Tapalt kui ka
kaugemalt tulnud klientide soengute eest
ning kujunenud paljude jaoks usaldus-
vidrseks ja hinnatud kogukonnaliikmeks.

Unistus saada juuksuriks tekkis Kar-
mil juba kooliajal. 1989. aastal, Eesti taas-
iseseisvumisele eelnenud muutusterohke-
tel aegadel, avanes talle toonase Tarbijate
Teenindamise Valitsuse (TTV) abil véi-
malus 6ppida juuksuriametit. Sel ajal ei
piirdunud juuksuridpe tiksnes kooliga.
Tulevased juuksurid said praketilisi oskusi
omandada kogenud meistrite korval. Nii
veetis ka Karmi pool aastat Rakveres Bar-
baruse tinaval asunud juuksurisalongis,
kus tema juhendajaks oli hinnatud meis-
ter Tiiu Nigul. ,Minu 6petaja oli histi
range, kuid 6petas viga pohjalikult ja tegi
oma td6d alati korrektselt. Sealt sain tu-
geva aluse kogu edasiseks to6eluks, mee-
nutab Karmi.

Pirast viljadpet suundus noor juuk-
sur toole Tapa teenindusmajja, kus tegut-
seb praegu Pizzakiosk. Kuigi Tapa oli tol-
lal veel suuresti s6javielinn ning paljud
noored juuksurid eelistasid mujale t&6le
minna, otsustas Karmi just siin oma kar-
jairi alustada. Teenindusmajas t66tasid
meeste- ja naistejuuksurid, dmblejad, fo-
tograaf ning mitmed teised teenusepak-
kujad. ,Maja oli rahvast tiis ja elu kiis.

Koik vajalikud teenused sai ithest kohast
kitte,” meenutab ta. Eesti taasiseseisvu-
mise ja Vene vigede lahkumise jirel hak-
kasid aga nii linn kui ka kunagine vilgas
teenindusmaja tasapisi muutuma. Nen-
del murrangulistel aastatel algas Karmi
jaoks uus etapp nii t66- kui ka eraelus.

Mobni aasta hiljem jii Karmi lapseoo-
tele ning vottis kliente vastu kodus. Tee-
nindusmajast saadud kogemused and-
sid aga stidikale juuksurile julguse astu-
da jirgmine samm ning peagi avaski ta Pi-
kal tinaval oma isikliku juuksurisalongi.
Karmi meenutab heldimusega, et samas
hoones veetis ta ka oma esimesed lapse-
polveaastad: , Kiisin selles majas ka laste-
aias. Lasteaia nimi oli toona Tapa 1. Las-
teaed, todeb juuksur.

Algus oli tagasihoidlik, sest salongiks

oli vaid 10-ruutmeetrine akendeta ruum.

wKliente tuli kannatlikult oodata. Uhel
hetkel liks jutt litkvele ning tasapisi leid-
sid inimesed tee minuni, todeb juuksur.
Tinaseks on meestejuuksur samas ma-
jas tegutsenud juba ligi kolm aastakiim-
met, neist {ile kahekiimne aasta praegus-
tes ruumides.

Tema juuksuritoolist on selle aja jook-
sul ldbi kidinud mitu pélvkonda kliente.
Just pikaajalised kliendisuhted on Karmi
sonul olnud suurim tunnustus ning péh-
jus, miks ta oma ametit tinaseni armas-
tab. ,K6ige rohkem motiveerib mind see,
kui olen méne pieva eemal olnud ja taga-
si tulles nien, et inimesed on mind ooda-
nud. Kui jirjekord on ukse taga, saad aru,
et sinu t66d hinnatakse ja sind on piriselt
vaja,” titleb Karmi naeratades.

Ettevotlik naine 166b aktiivselt kaa-
sa ka kogukonnaelus. Vallaelanike seas
on palavalt armastatud tema iga-aasta-
sed kodukohvikud, mis on kujunenud
oodatud suviseks kohtumispaigaks. Ko-
dused road, elav muusika ja ménus 6hk-
kond on toonud kokku nii kohalikke kui
ka kaugemalt tulnud kiilalisi. Lisaks ko-
dukohvikute korraldamisele on Karmi
aastate jooksul toetanud ka vihekindlus-
tatud peresid, lasteaedu ning kohalikke
spordi- ja kogukonnaiiritusi. Tema s6-
nul pakub talle suurimat r66mu voima-
lus aidata neid, kes seda koige rohkem va-
javad, ning anda oma panus ettevotmis-
tesse, mis toovad inimesed kokku ja muu-
davad kodukoha elavamaks.

Karmi pika t66 vididrtus ei peitu iiks-
nes tuhandetes 16igatud soengutes, vaid
usalduses, mis on aastakiimnete jooksul
tema ja klientide vahel kujunenud. Just
sellised tegusad ja ptihendunud inimesed
hoiavad elus kogukonnavaimu ning an-
navad kodukohale t6elise viirtuse.

Tamsalusse rajatav Grossi Toidukaubad sai ehitusloa

Kristel Kortin
toimetaja

5. augustil joudis Tamsalusse rajatava
uue toidukaupluse projekt olulise vers-
tapostini: Tapa Vallavalitsus viljastas
aktsiaseltsile OG Elektra ehitusloa Gros-
si Toidukaupade kaupluse ehitamiseks
Tamsalus Aisi tn 23 kinnistule. Ehitus-
loale eelnesid detailplaneeringu kehtes-
tamine ja ehitusprojekti koostamine. Vil-
jastatud ehitusluba annab ettevottele 6i-
guse alustada kaupluse ehitamist. Mirki-
mist véirib ka ettevotte ja Tapa Vallavalit-
suse sujuv koostoo detailplaneeringu me-
netlemisel. Tanu heale koostdole kehtes-
tati detailplaneering erakordselt kiires-
ti — selle algatamise taotluse esitamisest
kuni kehtestamiseni kulus vaid 11 kuud.

Kauplusehoone pdhijoonise koosta-
sid Maarja Zingel ja Marek Konsa ette-
vottest Ruum ja Maastik ou. Projek-

ti kohaselt rajatakse Tamsalusse niitidis-
aegne tithekorruseline kauplus, mille ehi-
tisealune pind on 1709 ruutmeetrit ning
suletud netopind ligi 1600 ruutmeetrit.
Lisaks avarale miitigisaalile on hoones ka-
vandatud kolm rendipinda, taaravastuvo-
tuala, lao- ja kiilmruumid, kontor, per-
sonali puhkeruum ning muud kaupluse
igapdevaseks toimimiseks vajalikud abi-
ruumid.

Aisi tinava dirde kavandatav kaup-
lus on projekteeritud mugavalt ligip4i-
setavaks nii autojuhtidele kui ka jalakii-
jatele. Projekti jirgi rajatakse kinnistule
49 parkimiskohta, nende seas tiks inva-
parkimiskoht, ning jalgrattahoidjad vi-
hemalt kaheksale rattale. Kaupluse pea-
sissepdds on kavandatud Koidu tina-
va poole, kauba laadimisala aga hoone
kirdekdiljele.

Projekti koostamisel on pooratud
tihelepanu ka keskkonnahoiule. Kuigi
hoone ja liiklusalade rajamisel eemalda-

takse osa olemasolevast haljastusest, on
projektis ette ndhtud uus korg- ja madal-
haljastus ning voimalikult suure haljas-
tatud pinna siilitamine parkla imbru-
ses. Keskkonnasiistlikke lahendusi toe-
tavad hoone katusele kavandatud piike-
sepaneelid ning sademevee kohapealne
immutamine pinnasesse.

Kaupluse rajamisega ei kaasne nega-
tiivset moju timbritsevale keskkonnale
ega piirkonna liikluskorraldusele. Kau-
ba laadimine toimub ainult pievasel ajal
ning tehnilised lahendused on kavanda-
tud nii, et miira jiiks kehtivate normi-
de piiresse.

Uue Grossi Toidukaupade kauplu-
se rajamine rikastab Tamsalu kauban-
dusvoimalusi ning loob elanikele roh-
kem valikuid igapievaste ostude tege-
miseks. Hoonesse kavandatud kolm
rendipinda loovad omakorda véimalu-
se piirkonda uute teenuste ja ettevotete
lisandumiseks.

Hoiame Tapa valla looduse puhtana

v iimastel kuudel on Moe jaanituleplatsile korduvalt veetud
chitusjddtmeid, vana mooblit ja muud priigi, mis ei ole ette
nihtud lokkeplatsil poletamiseks. Selline tegevus rikub avaliku
ruumi heakorda ning v6ib pohjustada tsist kahju nii keskkon-
nale kui ka inimeste tervisele.

Tuletame meelde, et ehitusjiitmete, vana moobli, plastmater-
jalide, virvitud puidu ja teiste jadtmete poletamine on keelatud.
Polemisel eralduvad ohtlikud ained saastavad 6hku ning kahjus-
tavad loodust. Jaanituleplats on méeldud iiksnes selleks ettenih-
tud 16kke tegemiseks. Jdtmete hivitamine lokkel on keelatud.

Muret valmistab ka vanade autorehvide ebaseaduslik loodu-
sesse ja metsade alla jatmine. Rehvid ei lagune looduses, kahjus-
tavad keskkonda ning nende loodusesse jitmine on vastuolus
kehtivate nduetega.

Tapa valla elanikel on voimalik oma jadtmed nouetekohaselt
tile anda Tapa ja Tamsalu jidtmejaamades, kus voetakse vastavalt

elektri- ja elektroonikajiitmeid ning vanarehve.

Tamsalu (Raudtee 4) ja Tapa (Loode 32)
jaatmejaamade lahtiolekuajad:
KOLMAPAEV-REEDE kell 11.00-18.00;
LAUPAEV kell 12.00-17.00;

PUHAPAEV kell 10.00-14.00.

Riiklikel ptihadel on jidtmejaamad suletud.

Palume koigil, kes mirkavad ebaseaduslikku jidtmete lades-
tamist voi poletamist, votta ithendust Tapa valla jirelevalvespet-
sialisti Toivo Kihariga, kirjutades meiliaadressile toivo.kahari@
tapa.ce voi helistades numbrile +372 5559 3390.

Hoolime titheskoos oma kodukohast ning hoiame Tapa valla
looduse puhtana. Nii tagame ka tulevastele polvkondadele kau-
nid ja puhtad metsad ning turvalise elukeskkonna!

Algasid Tamsalu terviseradade
teenindushoone ehitustood

P rojekti eesmirk on parandada Tamsalu piirkonna elanike
elukvaliteeti ning toetada kogukonna omaalgatust. Projekti
elluviimine aitab kaasa piirkonna atraktiivsuse suurendamisele,
vihendab elukvaliteedi mahajidimust ning toetab kohaliku ko-
gukonna arengut.

Projekti raames rajatakse Tamsalu linna Toome tn 22 kin-
nistule ligikaudu 60 m” suurune teenindushoone, mis loob pa-
remad tingimused spordi- ja kultuuritirituste korraldamiseks
ning terviseradade hooldamiseks. Hoonesse rajatakse inventa-
riruum terviseradade hooldustehnika ja viikeinventari hoiusta-
miseks, hooldusala, kohtunike- ja biirooruum, viike ké6ginurk
ning tualettruum.

Projekti kogumaksumus on 68 693 eurot, millest
LEADER-meetme toetus moodustab 44 990 eurot ning Tapa
valla omaosalus 23 703 eurot.

Ehitustsid teeb OU Woodplan ning teenindushoone valmib
hiljemalt 31. oktoobriks 2026.
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Avatud talude paevad toid Tapa
valla taludesse rohkelt uudistajaid

Kristel Kortin
toimetaja

M 66dunud nidalavahe-
tusel toimunud ava-
tud talude pievad t6id Ta-
pa valda arvukalt kiilasta-
jaid, kes kasutasid voimalust
tutvuda kohalike talude, ko-
gukondade ja ettevotmiste-
ga. Uksed avasid Tekstiili-
keskus, Linnape Kiila Selts
ning Eesti Piiritusetddstuse
Muuseum-Kiilastuskeskus.

Tekstiilikeskus voorustas
kahe pieva jooksul ligikau-
du 250 kiilastajat. Kui eelmi-
sel aastal toimus suurem osa
tegevustest verandal, siis ti-
navu said huvilised uudista-
da ka keskuse siseruume ning
niha, kuidas ajalooline hoo-
ne samm-sammult uuele elu-
le drkab. Kiilastajate seas oli nii
neid, kes joudsid Tekstiilikes-
kusesse esimest korda, kui ka
neid, kes olid juba varasemast
tuttavad ning tulid tagasi.

Korraldajate sonul iiletas
kiilastajate arv ootusi ning ti-
hedamatel hetkedel olid ruu-
mid rahvast tulvil. Kahe pie-
va jooksul tehti kogukonna-
kohvikus tile saja ostu ning ko-
gu ettevotmise dnnestumisse
panustas ligi 20 vabatahtlikku
abilist ja kokka.

Linnape Kiila Seltsis ja-
gus tegevusi kogu paevaks nii
lastele kui ka tiiskasvanutele.

7 ALY _
Kiilastajad tutvusid taluloo-
madega, tegid viikeste hobus-
tega ratsasoitu, uudistasid eri
suuruse ja varviga linnumune
ning jilgisid kirivoo kudumist.
Kohapeal pakuti kohalikku ki-
sit68d ning O8biku nsiakd6gi
jooke ja miirdeid. Oma tead-
misi sai proovile panna ka tai-
mede tundmise méingus. Noo-
remate kiilastajate lemmiku-
teks kujunesid taas heinarullid,
millel naerusuil roniti ja hiipa-
ti. Suurt elevust tekitas ka voi-
malus kehastuda ise miitijaks
ning muitia miiigiletis omaval-
mistatud esemeid.

Ka Eesti Piiritusetddstu-
se Muuseum-Kiilastuskes-
kuses kujunes avatud talude
piev meeleolukaks ja kiilasta-
jaterohkeks. Pieva jooksul kii-
lastas muuseumi 969 huvilist,
kellel avanes voimalus tutvu-
da muuseumi ekspositsioo-
niga, osaleda giidiga ringkii-
kudel ning uudistada ka uut

Moe piiritusetehast. Kiilasta-
jaid rodomustasid Torvast kiilla
tulnud rahvapilliansambli esi-
nemine, kohalike ettevotjate
kaubatinav, hansakoda, koh-
vikud, vabrikupood ja énne-
loos. Mitmekesine pievakava
pakkus avastamisr66mu nii
suurtele kui ka viikestele.
Avatud talude pievad kin-
nitasid taas, et Tapa vallas te-
gutsevad ettevotlikud inime-
sed ja tugevad kogukonnad!

JARJEJUTT: Tapa linnaks saamine

Tiina Paas
Tapa Muuseum

ahetult enne rahvahii-

letust selgus aga, et Jirva
Maakonnavalitsus tiritas Tapal
rahvahiiletust korraldada il-
ma alevivalitsuse ndusolekuta
ja alevivalitsust sellest teavita-
mata. Kuna alevi hiilesigusli-
ke kodanike nimekiri asus ale-
vivalitsuses, noudis Jirva Maa-
konnavalitsus selle esitamist.
Alevivalitsus otsustas kiisi-
must arutada volikogu koos-
olekul, mis kutsuti kokku 3.
veebruariks. Sama pieva hom-
mikul ilmusid aga kolm Jérva
Maakonnavalitsuse ametnik-
ku alevivalitsuse kantseleisse
ja esitasid dokumendid, mis
toendasid, et nad olid koman-
deeritud Tapa alevivalitsust
revideerima ning alevi elanike
nimekirjast drakirja tegema.
Alevivalitsus andis nimekirja
vilja, kuid teatas, et i luba sel-
lest ilma volikogu néusolekuta
drakirja teha. Sellest hoolima-
ta hakkasid revideerijad kohe
nende kaasas olnud hiiletus-
sedelitele alevi elanike nime-
sid ja aadresse kirjutama. Ale-
vivalitsus korjas ,,revideerimi-

se“ materjalid kokku ja pitsee-
ris need. Seejirel kutsus alevi-
valitsus kohale alevi revisjoni-
komisjoni ning sama pieva ch-
tul tuli kokku alevivolikogu,
kes otsustas pirast olukorra-
ga tutvumist Gthehdilselt: kii-
ta heaks alevivalitsuse ja revis-
jonikomisjoni tegevus ning
mitte anda elanike nimekirja
vilja. Seejirel saatis volikogu
protestitelegrammid sisemi-
nistrile ja teistele asjaomaste-
le asutustele.

Jargmisel pieval tulid maa-
konnavalitsuse mehed aga ju-
ba politseiga ja ndudsid ma-
terjalide viljaandmist. Kuna
just sel hetkel oli koos alevivo-
likogu, otsustati maakonna-
valitsuse tegevuse vastu kiires-
ti protesteerida. Selleks saade-
ti taas telegrammid siseminist-
rile, Linnade Liidu juhatusele
ja Riigikogu omavalitsusasja-
de komisjonile.

Telegrammis teatati, et
maakonnavalitsus tahab sea-
dusvastaselt korraldada rah-
vahiiletuse, eirab alevit esin-
davat kogu ja sekkub alevi si-
seasjadesse. Sellise seadusvas-
tase tegevuse vastu paluti mo-
juvat abi.

Sellise energilise tegutse-

mise tulemusel jiigi rahva-
hiiletus pidamata. Tapa ale-
vivanem kdiis Tallinnas seletu-
si andmas ning Jirva Maakon-
navalitsuse esimees siseminist-
rile aru andmas.

Tapa alevi elanike seas valit-
ses tosine pahameel kdigi nen-
de segaduste pirast, mida Jir-
va Maakonnavalitsus oli oma
yjanditamistega“ (linnaelani-
ke sonul) kohapeal tekitanud.

Kui alevite linnadeks
muutmise kiisimus pievakor-
da tousis, ptitidsid alevid (Jar-
vamaal Tapa ja Tiiri) omanda-
da linnadigused just selleks, et
vabaneda maakonnavalitsuse
iilemvéimu alt, ehkki maakon-
navalitsus piitidis aleveid hir-
mutada viljaminekute mirki-
misvadrse suurenemisega.

Rahvahiiletus Tiiril toi-
mus siiski vahejuhtumiteta.
Hiiletamisest vottis osa 1176
inimest: restoranide sulgemi-
se poolt hiiletas 185 ja vastu
991 inimest.
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Ettevotte eestvedajad Sergo Salu ja Erko Jullinen.

August 2026

Merti Tootmise lahendused
jouavad koolidest luksusjahtideni

Tapa vallas tegutsev Merti Tootmine OU loob puidust lahendusi, mil-
les kohtuvad nutikad ideed, kaasaegne tootmine ja naturaalne materjal.
Ettevotte juhatuse liikmed Sergo Salu ja Erko Jullinen radkisid ettevotte

arengust, igapdevatoost ning tulevikuplaanidest.

Katrin Mannik
Sonumite toimetus

ttevote alustas tegevust

2012. aastal tagasihoidli-
kult, kuid tinaseks on Merti
Tootmisest kujunenud tun-
nustatud puidust siseviimist-
luslahenduste tootja. Kesken-
dutakse peamiselt naturaalsest
puidust ripplagede, seinapa-
neelide ja akustiliste lahendus-
te tootmisele. Oluliseks pee-
takse kvaliteeti, mis tihendab,
et kasutatav puit peab olema
kuiv ja vastama korgetele stan-
darditele. Seetottu kasutatak-
se palju oksavaba minnipuitu,
termohaaba ja termomindi.

Ettevotte valmistatud la-
hendused on leidnud koha
paljudes Eesti tuntud avali-
kes ruumides. Nende kie all
on valminud lahendusi nii-
teks Eesti Kunstiakadeemias-
se, Rakvere Haigla seintele,
Tallinna kruiisiterminali, eri-
nevatesse spaadesse, koolides-
se ja tithiskondlikesse hoone-
tesse iile Eesti. Samuti on et-
tevote osalenud Olerexi tee-
nindusjaamade siselahendus-
te valmistamisel ning loonud

lahendusi ka luksusjahtidele ja
drihoonetele. Tulevikuprojek-
tidest tdid ettevotte juhid esi-
le N6o kooli rekonstrueerimi-
se ning uued tihiskondlikud
hooned, kus jirjest rohkem
hinnatakse naturaalse puidu
ja hea akustika kooslust.

Merti Tootmine peab vi-
ga oluliseks jatkusuutlikkust ja
puidu maksimaalset vddrinda-
mist. Tootmises tekkivaid jai-
ke ei soovita lihtsalt dra visa-
ta ning viiksemaid puidutiik-
ke jagatakse niiteks lasteaeda-
dele ja kisitoohuvilistele. Sa-
muti otsitakse pidevalt voima-
lusi jadkmaterjalist uute too-
dete valmistamiseks. Tulevi-
kus soovitakse kasutusele vot-
ta puidupress, mis voimaldaks
viiksematest detailidest luua
uusi sisustuselemente ja t66-
pindu.

Sama libiméeldud lihene-
mine peegeldub ka igapievases
tootmises ja kliendit66s. Suu-
reks eeliseks peetakse paind-
likkust ning voimet luua per-
sonaalseid lahendusi vastavalt
iga projekti vajadustele. Ena-
mik tooteid valmistatakse tel-
lija soovide jirgi valmis juba

Telli August Resto E-poest

Hea toit ilma kodust lahkumata

Telli kaasa voi koju - kiiresti ja mugavalt

www.augustresto.ee

" % Koduvedu Tapa piires 5€

Skanni QR-kood ja telli mugavalt

tehases, et paigaldus objekti-

del oleks voimalikult lihtne ja
tipne. Tihedat koost66d te-
hakse ka arhitektide ja siseku-
jundajatega, et leida igale ruu-
mile sobivaim lahendus.

Kuigi turul on konku-
rents tihe ning ldhiriikide toot-
jad pakuvad sageli madalamat
hinda, usuvad ettevotte juhid
kvaliteedi ja naturaalse puidu
vairtusesse. Nad rohutavad, et
spoonmaterjalide asemel soo-
vitakse kasutada ehtsat puitu,
sest see loob loomulikuma ja
kestvama tulemuse.

Praegu t66tab ettevorttes li-
gikaudu kitmmekond inimest
ning meeskonda kirjeldatak-
se iihtse ja toetavana. Ka ette-
votte juhid ei pea end klassika-
listeks kontoriinimesteks ning
kiirematel aegadel voib ka neid
endid masinate taga kohata.

Tulevikku vaatab Mer-
ti Tootmine ettevaatliku op-
timismiga. Plaanis on toot-
mispinna laiendamine ja t66-
protsesside tohustamine, kuid
koige olulisemaks peetakse jit-
kuvalt kvaliteeti, hiid suhteid
klientidega ning oskust pui-
dust voimalikult palju viir-
tust luua.

Jalgi meid :
@August Resto @)
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20. Tapa linnajooks viis osalejad uuede linnasidamesse. Fotod: Stanislav Grebenjuk

20. Tapa linnajooks viis osalejad linnasiidamesse

8. augustil toimus jdrjekorras juba 20. Tapa linnajooks, mis t6i Tapa tdnavatele ligi 250 eri vanuses jooksusopra nii koduvallast kui ka kaugemalt. Juu-
belihonguline linnajooks oli Ghtlasi Ladne-Virumaa jooksu- ja kdnnisarja seitsmes etapp.

Kristel Kortin
Tapa Valla Spordikeskuse ju-
hiabi

20. Tapa linnajooksu tiks suu-
rimaid uuendusi oli pohijook-
su uus 6,7-kilomeetrine rada.
Varasemaga vorreldes kulges
voistlus senisest rohkem Ta-
pa linnastidames, viies jooks-
jad libi kesklinna ja teiste tut-
tavate linnapaikade. Rada kul-
ges ka Tapa Valla Spordikesku-
se, Tapa Valla Kooli staadioni
ning Minnikumie tervisera-
dade kaudu. Erinevad pinna-
katted ja reljeef muutsid raja
osalejate jaoks ponevaks, kuid

pakkusid samal ajal ka sportlik-
ku viljakutset. ,Soovisime, et
rada oleks vaheldusrikas. Eri-
nevad pinnakatted ja maastik
tihendasid, et jooksjad pidid
kogu distantsi viltel oma tem-
pot ja liikkumist kohandama,*
mirkis jooksuvdistluse korral-
daja Ragnar Rooba, lisades:
»Voistluspieva soosis ka ilma-
taat. Kuigi palav suveilm pani
jooksjad korralikult proovile,
pakkus kosutav tuuleiil veidi
leevendust.”

Tapa Valla Spordikeskuse
direktori Heiko Zooberi sonul
kulges vistluse korraldus vaa-
tamata uuendustele suuremate
takistusteta. Vbistluse toomine

linnatinavatele néuab parata-
matult maastikujooksust erine-
vat ettevalmistust, sest raja pla-
neerimisel tuleb arvestada liik-
luse, tinavate sulgemise ja osa-
lejate turvalisusega. Uus trass
tihendas korraldusmeeskon-
nale mitut uut tilesannet ja va-
rasemast teistsugust ettevalmis-
tust. ,Hoolimata muudatus-
test sujus koik suurepiraselt!
Oleme Tapa Vallavalitsusele ja
Tapa Valla Hooldusele néu ja
jou eest tinulikud!“ ro6mus-
tas Zoober.

Voistluspiev pakkus jou-
kohaseid distantse igas vanu-
ses litkumissopradele. Koige pi-
semad said end proovile pan-

na tillu- ja minijooksul, 1,2-ki-
lomeetrisel lastejooksul ning
2,5-kilomeetrisel noortejook-
sul. Mitmekesine voistlusprog-
ramm on aastate jooksul kuju-
nenud Tapa linnajooksu oluli-
seks osaks, voimaldades spor-
dipdevast osa saada kogu pe-
rel. Laste siiras r66m, finisisir-
gel kostnud ergutushtiiided ja
uhkusega kantud medalid nii-
tasid, et voitja oli sel paeval iga
osaleja.

Tinavune rajauuendus pak-
kus osalejatele uudset jooksu-
kogemust ning andis korralda-
jatele olulist tagasisidet, millega
tulevaste linnajooksude kavan-
damisel arvestada. Zooberi s6-

nul oli osalejate tagasiside kor-
raldajatele viga oluline. ,Kogu-
sime voistlejatelt vajalikku taga-
sisidet, millega edaspidi kind-
lasti arvestame,“ sdnas Zoober.
Tema s6nul aitab jooksjate va-
hetu kogemus hinnata nii uue
raja 6nnestumisi kui ka kohti,
mida jirgmistel aastatel veelgi
paremaks muuta.

Kahe aastakiimne jooksul
on Tapa linnajooksust kuju-
nenud oodatud traditsioon,
mis toob igal aastal kokku eri
vanuses liikumisharrastajaid
nii Tapa vallast kui ka kauge-
malt. Tinavune juubelijooks
toi voistluse uue rajaga senisest
enam linnastidamesse ning an-

dis osalejatele voimaluse avas-
tada Tapat jooksurajal hoopis
uuest kiiljest. 20. Tapa linna-
jooks niitas, et aastatepikkune
traditsioon piisib elujoulisena
ning suudab samal ajal uuene-
da ja pakkuda osalejatele uu-
si elamusi.

Tapa linnajooksu 6nnestu-
misse andsid oma panuse pal-
jud head koosté6partnerid ja
abilised. Korraldajad tinavad
Tapa Valla Kultuurikeskust ja
Rakvere Orienteerumisklubi,
koiki trituse toetajaid ja spon-
soreid ning vabatahtlikke, kel-
le abi, pithendumus ja koost66
aitasid juubelijooksu edukalt

Maadlustreener Allan Vinter on ligi pool
sajandit Tapa valla maadluskultuuri kujundanud

T apa valla maadluskultuur
on lahutamatult seotud
maadlustreener Allan Vinteri-
ga, kes on andnud oma piihen-
dumuse ja jirjepideva t66ga hin-
damatu panuse kohaliku maad-
luse arengusse. Juba enam kui
neli aastakiimmet on ta seis-
nud Tapa valla maadluse eesot-
sas, aidanud kujundada koha-
likke sporditraditsioone ja tree-
ninud mitut pdlvkonda noo-
ri sportlasi, kes on v&itnud ar-
vukalt Eesti meistritiitleid ning
joudnud edukalt ka rahvusva-
helisele areenile.

Allani teekond maadluse
juurde sai alguse juba kooliajal,
mil ta alustas Kadrinas maad-
lustreeninguid treener Valeri
Pormanni juhendamisel. Ehk-
ki nooruses proovis Allan mi-
tut spordiala, jii maadlus siiski
tema kindlaks valikuks. Esime-
sed eduelamused andsid moti-
vatsiooni jitkata ning panid alu-
se elukestvale pithendumusele,
millest kasvas peagi vilja ka tree-

Nii alustaski ta 1983. aastal
treeneritdd Tapa spordiklubis.
Tingimused olid tagasihoidli-
kud, kuid tahtmist ja pealehak-
kamist jagus. ,Meie treeningud
said alguse sealt, kuhu jargmisel
aastal valmib ujula. Kasutasime
muruplatsil olnud staadionima-
ja’S x S meetri suurust matiruu-
mi. Alustasime tiiesti nullist.
Lapsed olid kokku kutsutud ja
hakkasime pihta. Treeningriih-
mad saime kiiresti tdis ning hu-
vilistest puudust ei olnud,” t6-
deb Allan. Alguse sai maadlus-
kogukond, mis on aastatega kas-
vanud itha tugevamaks ja elu-
joulisemaks.

Kuigi huvi maadluse vastu
on aastate jooksul vaheldunud
tousude ja moonadega, pole
treeneri sonul Tapa treeningrith-

vilisi on jagunud nii laste ku1 ka
taiskasvanute seas, mis annab
pohjust tulevikku optimistlikult

vaadata. Treener usub, et Tapa

maadlusel on tugev vundament
— noori jagub, treenerid on ole-
mas ning arenguruumi on veel
kiillaga. Tema hinnangul soltub
spordiala tulevik sellest, kui sihi-
kindlalt suudetakse edasi arene-
daja noorte huvi hoida.
Kohaliku maadluse eestve-
daja jaoks pole treenerit66 ku-
nagi tihendanud tiksnes meda-
lite voitmist voi sportlike tule-
muste saavutamist. Tema hin-
nangul on olulisem aidata noor-
tel kasvada sihikindlateks, vas-
tutustundlikeks ja enesekindla-
teks inimesteks. ,,Maadlus &pe-
tab distsipliini, visadust ja ees-
mirkide nimel pingutamist,“
moonab Allan, lisades, et sama
vajalik on Sppida toime tulema
ka ebadnnestumistega, sest voi-
dud ja kaotused kiivad lahuta-
matult spordi juurde. ,,Ukski
kaotus ei tule pohjuseta. Opi-
lane peab suutma analiiiisida,
mis laks valesti, ja jairgmisel kor-
ral oma vigu parandama,” titleb
maadlustreener.

Rohkem kui nelikiimmend
aastat treenerina tegutsenud Al-
lan Vinter tunnistab, et motivat-
sioon pole aastatega kadunud -
vastupidi. Ta on endiselt hinge-
ga oma to0 juures ning suuri-
mat r66mu pakuvad talle noo-
red, kes on valmis oma eesmir-
kide nimel kindlameelselt pin-
gutama. Just nende areng ja tahe
annavad talle indu jitkata. Nagu
Allan ise titleb, pole keeruline te-
ha t66d, mis on tihtaegu nii ho-
bi kui ka kutsumus. Aastakiim-
nete jooksul on temast saanud
palju enamat kui pelgalt treener.
Ta on olnud sportlastele eesku-
juks, 6petajaks ja suunajaks, kel-
le kie all on sirgunud nii edu-
kad maadlejad kui ka sihikind-
lad ja tugevate vidrtushinnangu-
tega inimesed. Tema pithendu-
mus on jitnud stigava jilje Ta-
pa maadluskultuuri ning loo-
nud tugeva vundamendi, mil-
lele saavad toetuda ka tulevased

polvkonnad.
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ALLAN YINTER
«372 52 878 00

MARTIN PIKSAR
+372 5341 3537

spordiklubitapa@gmail.com
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Tamsalu tervisekeskuse
tulevik puudutab

tervet koguk

Helen Sinijarv

T amsalu tervisekesku-
se toetuseks allkirju ko-
gudes kogesin, kui palju see
teema inimestele korda li-
heb. Tinan siidamest koi-
ki, kes leidsid aega kohtuda,
oma motteid jagada ja toetust
avaldada.

Vestlesin iga allkirja and-
nud inimesega isiklikult.
Kohtumised kinnitasid, kui
oluline on tervisekeskus ko-
halikele inimestele. Eriti pal-
ju rddgiti 6de Evelin Hiie pii-
hendumusest ja professio-
naalsusest ning soovist, et te-
ma panust viirtustatakse.

Kohtusin ka inimestega,
kes toetasid algatust, kuid ei
julgenud allkirja anda, kar-
tes voimalikke tagajirgi oma
tookohal. See pani motle-
ma, miks selliseid hirme tild-
se tuntakse.

Toetus ei piirdunud ai-
nult Tamsaluga — minu juur-
de tuli inimesi ka Tapalt, et
oma toetus avaldada. See nii-

H(

onda

tab, et tervisekeskuse tulevik
puudutab kogu piirkonda.

Osalesin ka kohtumistel
Tapa Vallavalitsuses. Minu
hinnangul oleks oluline, et
vallavanem kohtuks elanike-
ga vahetult, sest inimeste ko-
gemused annavad olukorrast
koige selgema pildi.

Vestlustes tostatusid ka
mured tervisekeskuse tdokor-
ralduse pirast — riigiti 6de-
de suurest tookoormusest
ning sellest, et probleemide-
le on tihelepanu juhitud ka
Tervisekassale. Nende tihe-
lepanekute eesmirk ei ole ke-
dagi stitidistada, vaid aidata
kaasa sellele, et tervisekeskus
toimiks histi ning inimeste-
le oleks tagatud kvaliteetne
arstiabi.

Allkirju kogusin selleks,
et anda kogukonnale voima-
lus oma arvamus vilja Gelda.
Loodan, et selle protsessi tu-
lemusel siinnib rohkem vas-
tastikust moistmist ja otsu-
seid, mis lihtuvad eelkoige
Tamsalu inimeste heaolust.
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Laupiev - pithapiev

0900 - 1200

Tapa kiittelaos miiiigil

- puitbrikett

- kiittepuud vorgus

- kutteklotsid vorgus

- pellet

- liiv, killustik, sGelmed
- transport

AVATUD E-R 9-16.30

Tel 5693 0617

valjaspool todaega kokkuleppel

Ouna 15 Tapa - TAKOM TRANSPORT OU
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KUIDAS SAADA ABI
TERVISEMURE KORRAL?

Tamsalu Tervisekesku-
ses tootavad arstid ja pereded
ithise meeskonnana. Meie ees-
mirk on tagada, et iga patsient
jouaks oma tervisemure lahen-
damiseks voimalikult kiiresti
sobiva tervishoiutotajani.

Kui vajate abi, votke esmalt
tthendust tervisekeskusega. Te-
lefon 325 0950.

Palume telefonile helistades
kuulata automaatteade I6puni.
Automaatteade annab juhised,
millise numbri kaudu oma ter-
visemure voi kiisimusega edasi
poorduda.

Teie tervisemure hindab es-
malt peredde, kes selgitab vil-
ja vajaliku abi ja selle kiireloo-
mulisuse. Vajaduse korral kon-
sulteerib peredde arstiga ning
korraldab patsiendile arsti vas-
tuvotu.

PEREODE ON TERVISEMURE

KORRAL ESIMENE KONTAKT
Perede poole saab t66pie-

vadel poorduda ka telefoni

teel. Peredde hindab teie tervi-

semuret, annab nou ja korral-

dab vajaduse korral edasise abi.
Perede peamised to6iiles-

anded on:

* tervisemure esmane hinda-

mine ja ndustamine;

* kroonilise haiguse jilgimine;

* tervisekontrolli ja ennetuse-

ga seotud noustamine;

* vaktsineerimine;

* analiitiside ja uuringutega

seotud ndustamine;

* haavahooldus ning muud

perede piadevusse kuuluvad

tegevused.

Kui teie tervisemure vajab
arsti hinnangut voi vastuvottu,
konsulteerib peredde arstiga ja
korraldab vajaliku edasise abi.

MILLAL ON VAJA ARSTI VAS-
TUvOTTU?

Arsti vastuvott on vajalik
juhul, kui tervisemure vajab:

* arsti hinnangut ja diagnoo-
simist;

® ravi madramist voi muut-
mist;

* keerukama terviseprobleemi
kisitlemist;

* edasise ravi v6i uuringute
planeerimist.

Vajaduse korral kaasab arst
patsiendi ravisse teised tervise-
keskuse meeskonnaliikmed véi
suunab patsiendi eriarsti juur-
de.

Arsti vastuvétule suuna-
mise vajaduse hindab esmalt
peredde.

KUIDAS TERVISEKESKUSEGA
UHENDUST VOTTA?
TELEFONI TEEL

Helistage telefonil 325
0950 ja kuulake automaattea-
de l6puni.

Automaatmeniiiis saate
valida sobiva pé6rdumise vii-
si, nditeks:

perede konsultatsioon;

retsepti pikendamine voi
muu tldinfo kiisimine regist-
ratuuri kaudu.

Tervisemure korral kirjel-
dage oma kaebusi voimalikult
tipselt. Peredde hindab tervi-
semure kiireloomulisust ja an-
nab juhised edasiseks.

teostab jargmisi toid: N
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Tamsalu Tervisekeskus selgitab:
kuidas jouda oma tervisemurega abini?

Tamsalu Perearstid OU Tamsalu Tervisekeskus tootab sotsiaalministri maaruse nr 14 , Perearstiabi
tookorraldus ning tervisekeskuse liigid ja nduded” alusel. Madrus voeti vastu 24. martsil 2026 ja
seda hakati rakendama 1. mail 2026.

PEREARST24 VEEBIREGIST-
RATUURI KAUDU

Perearst24 sobib eelkoi-
ge mittedgedate tervisemu-
rede ja muude tervisekes-
kusele suunatud kiisimuste
edastamiseks.

Ageda voi erakorralise ter-
visemure korral idrge jiige oo-
tama digiteeninduse vastust.

KOHAPEAL

Perearstikeskuse vastuvo-
tule paiseb ainult eelregistree-
rimisel.

Nakkuste leviku tokestami-
seks ja teie aja sddstmiseks palu-
me mitte tulla kohapeale jirje-
korda.

Palume enne keskusesse tu-
lekut alati ette helistada. Pere-
6de hindab teie tervisemuret
ning lepib teiega kokku sobiva

vastuvotuaja.

MIKS EI PRUUGI PATSIENT
KOHE ARSTI VASTUVOTU-
AEGA SAADA?

Tervisekeskuses to6tavad
arstid ja pereded ithe meeskon-
nana. Koik tervisemured ei va-
ja arsti vastuvottu ning pereo-
de saab lahendada paljud kii-
simused.

Seetottu hinnatakse es-
malt teie tervisemuret ning
vastavalt vajadusele korralda-
takse vastuvott perede voi arsti
juurde.

Perede poole p66rdumine
ei tihenda, et arsti abi jddb saa-
mata. Kui teie tervisemure va-
jab arsti hinnangut, kaasatak-
se arst ja korraldatakse vajalik
vastuvott.

KUI TERVISEMURE ON AGE

Ageda tervisemure korral
hinnatakse selle kiireloomuli-
sust. Vajaduse korral peab pat-
siendile olema tagatud esmane
néustamine voi vastuvott tld-
juhul 8 t66tunni jooksul. Abi
voib osutada peredde voi arst
ning vajaduse korral ka teine
arst.

Erakorralise tervisemu-
re korral idrge jiige ootama
digiteeninduse vastust. Vot-
ke tithendust tervisekeskuse-
ga telefoni teel. Vajaduse kor-
ral kutsuge kiirabi voi poor-
duge erakorralise meditsiini
osakonda.

Registratuuritootaja roll
on administratiivne: ta kut-
sub krooniliste haigustega pat-
siente analiiiisidele, kontrollib
haiglate saadetud uuringute ja
protseduuride koode ravitee-
nuste arvetel, suhtleb teiste ra-
viasutustega, kui uuringu voi
e-konsultatsiooni vastus vii-
bib, tellib tarvikuid jms. Ko-
nede suunamise jirjekorras on
kliiniline registratuur viimane.
Registratuuritdotaja registree-
rib patsientide soovid ja edas-
tab need peredele. Kuna tal
puudub meditsiiniharidus, ei
ole tal pidevust retsepte vor-
mistada ega kliinilisi otsuseid
teha.

Teie tervisemure peab
joudma bige tervishoiutéota-
jani 6igel ajal. Te ei pea ise tead-
ma, kas vajate perede voi ars-
ti vastuvottu. Kirjeldage oma
tervisemuret — tervisekeskuse
meeskond aitab korraldada tei-
le sobiva abi.

R
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parimad aknad

25 aastat!

ULE EEST

Arutech Parimad Aknad OO
Vilde 14, Rakvere

Tel 5551 3019, 322 5636
rakvere@arutech.ee
www.anmech.ee

VIHMAVEESUSTEEM

' Ei mingit intressi
' Ei mingit lepingutasu
' Ainult 3 vordset makset

TURVATOOTED

ROFI I LI D (({;3 info@proterasprofiil.ee + +372 55 560 167 « Paide mnt 77, Tapa « www.proterasprofiil.ee
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Eesti etnograafiline dokumentaalfilm
palvis Milano Gold Awardsi kuldauhinna

Tiit Uus

Rahvusvahelisel séltumatu
filmi konkursil Milano Gold
Awards tunnistati kuldauhin-
na viiriliseks Eestis valminud
dokumentaalfilm, mille autor
on filmireZissoor Priit Laines-
te. Filmi peategelane on Vii-
ke-Maarja valla Kaarma-Ta-
gakiila Tisleri talu peremees
Hanno Tamm koos oma et-
nograafilise vanavara koguga.
Hanno Tamm on Tamsalu

Muuseumi Soprade Seltsi
liige.

Dokumentaalfilm, mis
keskendub Eesti talukultuu-
ri, kidsitootraditsioonide ja ka-
dumisohus pirandi jaddvusta-
misele, pilvis ziirii tunnustu-
se kategoorias Best Documen-
tary. Teose keskmes on Tisleri
talu kui elav muuseum - paik,
kus sajanditevanused t60riis-
tad, tarbeesemed ja taluelu
argised detailid moodustavad
haruldase terviku. Film avab
vaatajale, kuidas etnograafi-

Senumed =

lise vanavara koguja Hanno
Tamm on suutnud aastakiim-
nete jooksul koguda, hoida ja
taastada esemeid, mis jutus-
tavad Eesti maaelu lugu enne
Teist maailmasoda. Priit Lai-
neste poeetiline rezii ja Han-
no Tamme kogutud rikkalik
materjal loovad teose, mis on
tihtaegu dokument ja kultuu-
ritegu.

Milano Gold Awardsi Ziirii
tostis esile filmi autentsust, vi-
suaalset tundlikkust ning kul-
tuuripirandi hoidmise mis-

siooni, mirkides, et teos pa-
kub haruldast véimalust niha
tihe Euroopa viikese kultuuri-
ruumi pirandit suurel ekraa-
nil. Auhind kinnitab, et Priit
Laineste loodud etnograafiline
dokumentalistika on rahvusva-
heliselt konkurentsivéimeline
ning kénetab publikut ka vil-
jaspool Eestit.

TMSS-i juhatus 6nnit-
leb dokumentaalfilmi autorit
Priit Lainestet ja Hanno Tam-
me viljapaistva rahvusvahelise
tunnustuse puhul.

AVAME TUNNELI .~ ] |
KUNSTIPROJEKTH- JATA SNAG OMAJALGL.._ %7 -

LEGENDAARNE
KOIEVEDU

UHISTEGEVUSED JA
MANGUD

MAITSVAD

PANNKDOGID

KULTUURI- JA VABA AEG

27.08 kI 19 etendus “Metsas ei kuule su karjumist keegi”. Pilet
32 €, sooduspilet 28 €. Tamsalu kultuurimaja park.

31.08 kl 16 suveldpu pannkoogipidu. Tamsalu terviserada.

04.09 Tapa linna harrastuskunstniku Viike Ulesoo 100. siinni-
paevale piihendatud naituse avamine. Tapa Kultuurikoda.

VANAVANEMATE
PAEVA PIDU

v
13. SEPTEMBER

KELL 13.00
TAMSALU KULTUURIMAJAS

13.09 kl 13 Tamsalu 30 - vanavanemate p&eva pidu! Esinejad,
tegevused, kohvik, loosid, {illatused. Uritus on tasuta. Tamsalu
kultuurimaja.

25.09 kl 19 I16bus vestlusdhtu Tamsalu inimestega. Tamsalu kul-

tuurimaja.

TAMSALL

TAMSALU
SPORPIKQMPLEKS

ESINEE
KANDLEMEES SANDER EE'SEP“MT{EL A
PAEVA JUHIB TAMSALU KULTUURIMAJAS

TIIA PAIST- LEPIK

MEELEOLU HOIAVAD
TANTSLIAD

TANJA BAND

ot oo

THiTOAD,

! Vestlusohtul rolluvad lahti koige
NAITUSED JMS

vahvamad lood, iillatavad ANRE KOMMENTA ARDES CITIRIRI I A
milestused, humoorikad seigad Rl ittt bty
ja .y.'uﬂ mitted sellest, mis
_~Tech meie viikese linna

toeliselt eriliggles:

S AVATUD
- KOHVIK FILETID PILETIMAAILMAS JA

EULTUURIMAJAS

Pilat peo paoval 20€,

eEmMOlgIET Soodsam!

www.tapavallakultuur.ee TULE TAHISTAME KOOS!

S

TAMSALU

TASUTA

TAMSALU

e

ORTOPEEDIAKESKUS OU

Proteeside ja ortopeediliste abivahendite
valmistamine ja muuk soodustingimustel

_HEA HINNA PAEVAD 2026.a

VALMISTAME Vabrikupood
@ (la- ja alajaseme proteese !
@ (la- ja alajaseme ortoose
@ Liilisamba ortoose

@ Eriortoose, bandaaze,
songavoosid

#® Ortopeedilisi jalatseid

# Ortopeedilisi tallatugesid

PAKUME

# Masstoodanguna valmistatud
abivahendeid

@ Postoperatiivseid ja
posttraumaatilisi ortoose

® Mitmesuguseid eriortoose

# Ortopeedilisi jalatseid

# Ortopeedilisi tallatugesid

Moe kiila. l;trn vald

kell 10.00-18.00

R1302 R.13.03
R.10.04  R.08.05
R. 19.06 Jaanipéieva ERI
L. 25.07 Talupéeva ERI
R.14.08  R.1L.09
R.09.10  R.0GM
R. 18.12 Joulude ERL

ULl Wl iy,

9. N

_ —

SOODUSTINGIMUSED:

5 Tel 5866 9095
' Tapa Pizzakiosk

Sotsiaalkindlustusamet kompenseerib iila- ja alajasemete proteeside
ning ortopeediliste jalatsite valmistamist. Abivahendi tuvastaja: perearst,
lildarst, arst-resident, eriarst, rehabilitatsioonimeeskond. Soodustuse
aluseks on paberkandjal koostatud abivahendi téend.

Tervisekassa kompenseerib ortooside ja ortopeediliste tallatugede
valmistamist ja miiiiki. Meditsiiniseadme vajaduse tuvastaja on raviarst,
kes koostab digitaalse meditsiiniseadme kaardi.

TAPA TERVISEKESKUS, Valgejoe 14/2, kab 204, kell 14-16




KUULUTUSED

 KUULLUTUSER

TEENUSED

* Korstnapiihkimine. Broneeri aeg
juba tina! Tel 5395 2275, 5396 4100

MUUK
* Miitia 3-meetriseid kiittepuid

(erinevad puuliigid, vastavalt soovi-

le). Tel 5359 9382

* Miitia saetud ja I6hutud kiitte-
puud, pikkus ja kogus vastavalt soo-
vile, koorem laotud. Tel 5647 6346

* Miitia saetud ja I6hutud kiitte-
puud - hall lepf), sanglepp ja metsa-
kuiv kuusk. Tel 5665 2463

* Miuta 3-meetrist kiittepuid
(lepp, kask ja okaspuu). Samas voi-
malik tellida I6hutud kiittepuud. In-

e Miiiia soodsalt kuivi kiitteklotse
vorkkottides. Tel 5637 6623

OST

¢ Ostan teie auto, kaubiku v6i maas-
turi. Tehniline seisukord ei oma tiht-
sust. Vajadusel registrist kustutamine ja

dravedu puksiiriga. Tel 5630 4306

*  Ostan absoluutselt igas seisukorras
vanaaegseid sidreviristajaid, tsikleid
(RIGA, JAWA, DNEPR, IZ, DELTA,
MINIL, STELLA, VJATKA, jne). Pak-
kuda vaib kaike. Tel 58203030

*  Ostan sdidukeid igas seisukorras -
autod, kaubikuid, maastureid, kerghaa-
gised, vana-auto mototehnika. Arvelda-
mine ja dokumentide vormistamine ko-
hapeal. Jirgi tulemine puksiiriga. Tel: 58
203030

fo telefonil 5306 4897
BALTICQUALITY OU
* Veejakanalisatsiooni-  * Ehitus ja
siisteemide ehitus remondit66d

* Porandakiittesiis-
teemide ehitus
e Torutood

* Eluhoonete ja mitte-
eluhoonete renovee-
rimine ja ehitus

Tel 5379 1720
e-mail: balticquality20@gmail.com

VAIKE-MAARIA

PUIT MUUB

Asume; Viike-Moarja, Jooma Ta

Joursflam o Ve
Hetkel selle talve enimmiiiidud pellet Real

Tartu Graanul 6mm 1080 kg / 335eur/alus
Puitbrikett Kask 280 €/alus
Puitbrikett Termo 310 €/alus

Transpo

rdi viimalus KIIRE TARNE!
Kohapeal drive-in siisteem ja paki/kotikaupa miik

Info ja tellimine: tel. 520 4349

Soodne saematerjal! Saematerjal ja hoovelma h jally
Hiisi hinnapakkumist numbrilt 515 0268

WA VT poie.ce

v

“r

Mis tulema peab, see tuleb.
Kellel saab otsa aeg, see ldheb.
Minnes votab ta lambist tule
ja siiiitab taevasse tdhe.

Siiras kaastunne lahedastele
JAAK TERASKI
kaotuse puhul.

Kaasteelised Jaan ja Arvi perega

hi

“wr

Koik tuled kustutas 66
ja tdis sai eluring...

Avaldame stigavat kaastunnet
Marikale lastega kalli ema

LIIA-MAIA VIKAT
kaotuse puhul.

Kaja ja Eveli peredega

A

“r

Avaldame kaastunnet Marikale
lastega kalli ema ja vanaema

LIIA-MAIA VIKAT
kaotuse puhul.

KU Lehtse Keskuse 5
majarahvas

hd

“wr

Malestame ja avaldame
kaastunnet omastele

MAIA VIKATI
surma puhul.

Keskuse 4 elanikud Lehtsest

Juunikuu vallalehes oli lahkunute andmetes ekslikult mir-
gitud Mia Kelly Longhursti siinniaasta. Oige siinniaasta
on 2024. Palume eksituse pirast vabandust.

e
Tapa valla ajaleht Sonumed
Pikk 15, Tapa Vallavalitsus

Ajalehte saab lugeda www.tapa.ee.

Toimetaja:
Kristel Kortin
kristel.kortin@tapa.ee

)

ER kell 9.00-16.00
* Eesti Tervisekassa leping lastele
ja taiskasvanutele hambaravihuvitisele!

* Lastele kuni 19. eluaastani hambaravi tasuta! 'Jﬁ

* Taiskasvanutele hambaravihuvitis 60 € aastas.
* Pensionaridele ja toovoimetusgrupile hambara-
vihuvitis 105 € aastas.

* Eesti Tervisekassa hambaproteesihuvitis 260 €.

* Konsultatsioon ja raviplaan * Juureravi

* Laste ja taiskasvanute * Hammaste eemaldamine
hambaravi * Hammaste valgendamine
* Hammaste proteesimine * Hammaste soodapesu ja

* Esmaabivastuvotud E, K ja  parlipesu

R Kulastage meid!
* Tarkusehammaste eemal-

damine

TERVETE JA SARAVATE NAERATUSTE NIMEL!

KULASTAGE MEID!

JARVUTITEJREMONIT
JARARANIDUE

Arvuti hooldus (puhastus, korrastus)

NAOMI-LYS KIRSIPUU;
MIRTEL KRUUSMANN;
MIA ADELE KOREMAE;
HANS HOOVELSON;
. SAARANOVIKOV
TORMI KORE;

August 2026

AAREN KRAAV
DEISI-RINEE KUUSMAA;
JASPER TSETSET;
ALIA MERILA
GENRICH KASHIN
RAJU VILBU;
BRYSON ROSIN;

) ANDREAS KRAAV
5 = T
Juulikuu
sunnipaevalapsed
HELGA ROHUSAAR TOIVO REEDE ’
IVAN VIGLIN B
96 LINDA KANGUR i
HELGI PALM SAIMA MAURUS b
95 75 '
ANNE VJUGINA JAAN HIET A
MILVI KROONMAE OLEV ROOM r
FERDINANT TIMOFEJEV ‘
93 LJUDMILLA KNJAZEVA
KAARIN SARG MARIANNE PAJUMAGI  /
CORINNA ENNIKA AILI JUHANSON ¢

92

70

Riistvara toimingud k ALEVTINAVELPLER VELJA?A]?IUESEISEPP
Windowsi paigaldus 91 VIKTOR MUHORTIKOV
Tarkvara toimingud N TS LEHTE JATLA MILVI TOVSTSIK
Ja palju muud, kiisi vaid ¢( ANNATALTS ULLE FERSEL
MALLE TAMM NATALIA SHUSTOVA
S 54618338 #% Tapa, Pikk 51 K* 90 LIIVI MALVA
VALENTINA KONONENKO
LINDA VAINOLA ENE PORKON
ALLA MALLAT
TEOSTAME!
ELIANA TAMM
v Ko.du sanitaar'remont Neeruti looduspark OU r B
v’ Viiksemad ehitustdéd Neeruti Wildlife Park s
v' Sauna ehitus
v' Akende pesu (al 10 EUR aken) LAHKUNUD
v’ Vaipkatete ja pehmemédbli pesu (hind kokkuleppel)
Helista ja kiisi lisainfot 5629 6583 KALJU PAIST 02.06.1930-11.07.2026
ARNOLD GUMMEL 16.06.1934-15.07.2026
ARVO OLVET 18.08.1938-02.07.2026
4 L | REIN VAHER 05.07.1948-20.06.2026
VASYL PEREPELYTSIA 14.01.1951-24.07.2026
MEINHARD SILLA 17.07.1955-23.06.2026
v JAAK TERASK 20.05.1956-11.07.2026
“r OILME OGLAS 17.05.1922-01.08.2026

Malestame siigava kurbusega oma
unustamatut esimest opetajat ja
klassijuhatajat

renevilja@gmail.com

TAMARA KAMAROVA

VAIKE PEVGONEN

HILJA AUERBACH 26.01
ILME ALLANDI

LENINA MURRE

OILME OGLAST. 0 STA N MARE MAE
Tema hoolivus, épetussénad ja LIIA-MAIA VIKAT
soe malestus jadvad alatiseks IGASUGUSEID VANU FOTOSID LIIDIA KAPLENKO
meie siidamesse. JA KOOLILOPU MARKE HELDA SAAME
Siiras kaastunne lahedastele R KATTAI 0]
: TORI FOTOGRAAF ENE VAARIK
Tema esimesed &pilased RerE Viar MALLE TERAS
Tapa | Keskkoolist Tel 5258325 JELENA DANILOVA

ELGI JALAS

.1930-07.06.2026
10.02.1933-03.08.2026
05.03.1933-04.06.2026
04.12.1933-19.07.2026
04.12.1935-22.06.2026 |
17.02.1939-15.06.2026
26.06.1939-20.06.2026
03.07.1941-29.07.2026 l
30.08.1948-01.07.2026
.1951-19.07.2026
01.10.1954-09.06.2026  «
15.06.1959-01.07.2026
23.06.1975-11.06.2026
01.06.1942-04.08.2026

1. Mai pst 18 + TAPA 45106
tel: 5334 0134

e-post: info@matuseteenused.ee
www. matuseteenused.ee

4 24h surnutransport
+ matuste korraldamine
+ kirstud, urnid, plaadid
+ matusetarbed
+ krematooriumi teenused

Kiiljendus, keeletoimetus, télge:
MK Meedia OU
info@mkmeedia.ee

Triikk: Printall, info@printall.ee

Kanne: Omniva, info@omniva.ee

Aivar Miuuri

matuseteenused

Q +372 5647 7432
A Leina 8. Tapa vald. 45109
X aivar.myyr.001@mail.ee

@ www.matmine.ee

Suhtleme nii eesti

kui ka vene keeles!

Teenused

e 24h surnutransport

e kiilmkamber

e matuste organiseerimine
e krematooriumi teenused
e matusetarvikud

e kalmistutood

e hauaplatsi hooldus

Trukiarv 6350. Leht ilmub uiks kord kuus (v.a juuli).

Kuulutuste vastuvott: Kristel Kortin
kristel.kortin@tapa.ee, tel 5425 0499.

Toimetusel on 6igus kirju ja teisi kaastoid nende

selguse huvides toimetada ning liihendada.
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KpaTkuu 0630p aBrycToBCKOro Homepa raserbl SONUMED Ha PYCCKOM fi3biKe

C ceHTa6pAa cTaHUMM npuéma oTxoA0B byaeT o6cnyxusatb Tapa Vallahooldus

Senumed =

C cenrsbps cranupmsamu npuéMa orxopos B Tama i Tamcairy, a Takke KOMIIOCTHOM ITomagKoi B Aepesre Kaspa Oyner ynpasiits
Tanackas xommynansHas cysx6a (Tapa Vallahooldus).

Bpems paborer crannuu Tama

ITu 11-18
Br11-18
Cp11-18
Yr11-18
IIr11-18
C610-17
Bc 10-14

Bpems paborer crannuu Tamcany

ITs saxpeITO
Br zakpriTo
Cp11-18
Yr11-18
IIr11-18
C610-17
Bc 10-14

ITs saxpeITO

Br 3axprrTo
Cp11-18
Yr11-18
IIr11-18
C610-17
Bc 10-14

Bpemst paboTbl KOMITOCTHO¥ IIOLIA/KH

CagioBO-TTapKOBbIE OTXOfBI OT JKHUTENIEH IPUHMUMAIOTCA DECIUIATHO HA CTAHIMK NPpHUEMA B Tamma 1 Ha KOMITOCTHOM IUTOIIafKe.
ITpefickypanT crannuii npuéMa orxopos B Tama u Tamcany

Bup orxomos

Epn. Kurens ¢ perucrpanueit, ya- Xutens 6e3 perucrpanum umm
PEXIEHIE UITH KB:;ETI/I Hoe To- mpepnpusrue, € (c HIC)
cHJ

BapumecTso, € (

)

KpymuorabapuTHeie oTXozp! KT 0
Hpepecuna KT 0
CMemansble CTPOUTEHHBIE OTXOJIBI KT 0,120
CTpOI/ITCJ'II)HI)IC MaTEPUAIIBL, COIEPIKAIIIE acbect KT 0,161
Orxopp! KpacoK, 1aKOB U KJIeeB KT 0
3arpAsHEHHAA yITaKOBKA KT 0
HecopTupopanmsie nexapcrpa KT 0
Pacreopurenu KI' 0
Orpaboranusie Macia KT 0
Macnansie GuIETPHI KT 0
Moromue cpezicTBa, COfEpPIKAIIUE OIIACHBIE BEIIECTBA KT 0
Crexno KT 0,012
TexcTumns KT 0
ITnacT™maccer KT 0
Merann KT 0
Kucnorsr KT 0
Iénoun KT 0
DOTOXUMUKATHI KT 0
ITectuiunnr KT 0

ITo BOIIPOCAM OPTraHM3ALUM pa6OTbI CTaHLUI IPUEMA OTXOLOB 06pama131Tec1):
Paitnep Panpsep, pykoBopuTes o 61aroycTpoiicTsy, rainer.randver@tapa.ce, 5898 6596
Kot Keckiona, ynpasiisiomuii craHupsamMu npuéma otxopos, koit.keskula@vallahooldus.ce

0,155

0,120
0,161
0,806
0,744
3,720
0,806
0,186
0,744
0,008
0,012
0,205
0,037

4,96
4,96
4,96
4,96

B BoniocTn Tana — HOBbII cneuuanucT no pa60Te C MOJIOAEXDIO U 06paaoBaHmo no UHTepecam

K komnextuBy BOMOCTHOI
YIpPaBsl [PUCOCAUHHIIACH
Peiima Heimmuk — cnenma-
JIACT 110 PaboTe ¢ MOTIOFEKBIO
U 00pasoBaHMIO IO HHTEpE-
caM, UMeIomasi MHOTOJIETHUH
OIIBIT B Cpepe MOJIOLEKHOM
paborTsl, 06pasoBaHuUs IO HH-
TepecaM U paboThI C MECTHBIM
cooburectBom. [lo mpuxopa B
Tama oHa pyKOBOAMIIA OTKPBI-
THIM MOJIOIEKHBIM LICHTPOM B
ITaipe.

Hemmmux oxonumna Tan-
JIMHHCKYIO IIeJJarOrM4ecKyo ce-
MUHAPUIO [0 CHIELUATBHOCTH
«MononékHas pabora». ITo
e€ CJI0BaM, IMEHHO PasHOCTO-
]POHHHMIT OIIBIT IOMOT i 0CO3-
HATb, HACKOJIBKO IIMPOKA 9Ta
chepa. « paborana u B mxo-
JIE, U B BOJIOCTHOM YIIPABE, U
B MOJIOF&KHOM LICHTPE, 4 TaK-
JKE CIICLUATICTOM IIPOrpam-
met Noorte Tugila. ITpeasiay-
I OTIBIT IIOMOT MHE TIOHATb,
CKOJIBKO PasIN4HbIX paKTOPOB

BJIHSACT HA MOJIOIOTO YEJTOBEKA,
IPEXJIe YEM OH CTAHET CAMO-
CTOATEILHBIM U YBEPEHHBIM B
cebe B3POCIBIM», — OTMEYa-
er Hermmuxk.

ITosTomy ocobeHHO Bax-
HBIM OHA CYUTAET TOHUMAHUE
peasbHBIX TOTpebHOCTEH MO-
nopéxu. Ilo eé muennio, Mo-
JIOABIX JHOfEH HYXXHO CIIy-
IIATh ¥ BOBJICKATH, 4 HE KCXO-
JUTb TOJIBKO U3 IPEATIONONKE-
HUI B3pOCIBIX. « CrienuanucT
110 paboTe ¢ MOIOAEKDIO FOII-
>KEH OBITH [J11 MOJIOZIOTO 4€JI0-
BEKA HAJE)XHBIM ITAPTHEPOM.
CnpamuBars, cIymars 1 10-
HUMAaTh», — yOexzeHa crery-
amuct Bostoctu Tama.

HeimMux cuuraer, 9to eé
COOCTBEHHBIN OIBIT IOHOCTU
IIOMOTAET €M JIy4Ille IOHUMATh
MoJogbIx Jozeit cerogsa. Ona
IPU3BHAET, YTO €€ Iy Th TOXKE HE
Bcerga ObUT IPAMBIM, U UMEH-
HO CJIOYKHBIE MOMEHTBI HAYYH-
JI1 €€ TOMY, HACKOJIbKO Ba)KHO,

9TOOBI PAZOM C MOJIOABIM Ue-
JIOBEKOM ObLJT KTO-TO, KTO B He-
IO BEPHT.

«Y49uTenap UCTOPUH U JU-
pexTop 1-it cpepHeil mKo-
bl MycTBes sameTunn MeHs
U MOIO aKTHUBHOCTDH BHE y4é-
651. B TO Bpems 51 xorena 6po-
cutsh mKony. S mporecToBana
U B UTOTE JICHICTBUTEIIBHO YIII-
na. OH cymesn yBUAETb BO MHE
TO, 9€TO S CaMA EIIE He 3aMeda-
J1a», — BcrmoMmuHaer Hetmmuk
¢ ymbibKoi1. « u ceropus cuu-
Talo ero ceoum npumepom! B
TO BPEMs OH OBUI HACTOAIIMM
CIELUAICTOM 110 paboTe ¢ Mo-
JIOTEXBIO! »

B meperie mecansr Hem-
MUK IUTAHHPYET IT03HAKO-
MUTBCHA C MOJIOIEKDIO BOJIO-
CTH, TAPTHEPAMU U CYLIECTBY-
IOIelT OpraHMsanuei paboTel.
«Caauana 51 xoTesa ObI BBLAC-
HUTb, CKOJIBKO MOJIOIBIX JIKOZIEM
y4acTByeT B 0OpasoBaHHUU 110
MHTEPECAM U ITOYEMY YacTh U3

HUX OCTa€Tcs B cTopoHe. Toss-
KO TIOCJIE STOIO MOYKHO Ha4u-
HATh TUIAHUPOBATH PEIICHHUS,
OTBeYaoOLUe UX MOTpebHO-
cTAM>», — rosoput HeMmuk.
OpgHOM U3 BAOXHBIX BO3MOXK-
HOCTEH OHA CYUTAET YIACTHUE B
Pa3BUTHH MOJIOTEXHOTO LIEH-
Tpa Tama u moBsIIeHue 3aMeT-
HOCTH MOJIOAEXKHOM pa60TbI.

Xora ata cdhepa MUPOKA U
3[€Ch HEMAJIO BbI30BOB, HbiM-
MUK C ONTHMHU3MOM CMOTPUT
Ha HOBYIO JIOJDKHOCTE. 13 npe-
ABIIYIIETrO OIBITA OHA BBIHOCUT
yberx/ieH e, 9TO CaMble 3HAYH-
MBIE PE3YJIBTATHl POXKJAIOTCA
Oyarogapsi COTPYAHHYECTBY.
«[leiicTByst coobia, MOXKHO
CBEPHYTb FOPBI!» — YBEPEHHO
TOBOPHT crienuanuct. FimenHo
B CUJIBHOM KOMaHIHOM pa60Te
OHA4 BUJIUT KJII0Y K JaJIbHEMIIIe-
MY Pa3BHTHIO.

Kpucrenb KoptuH
pefakTop

C 27 wions no 14 ceHTA6GPS MHOTOAETHbIE CEMbU MOTYT XOAaTallCTBOBATb 0 XKH/INLLHOI NOAAEPXKKe

3agBieHue MOXXHO MOJATh B
5JIEKTPOHHOM Cpefie e-toetus,
KOTOpPYI0 agMuHHCTpUpyer lo-
CYZApCTBEHHBIN LEHTP OMOP-
HBIX YCIIYT. HpHéM 3asBJICHUI
orkpoercsa 27 mons B 11:00.
Iems noppepsxky — yiryd-
IIUTE SKUJTHITHBIE YCTIOBHUS Ma-
71006eCIIeIeHHbIX CeMEH C Tpe-
M 1 boree persmu. [loapeprk-

Ka TIpeJHA3HAYECHA [UIA CEMEH,
y KOTOPBIX HET IIOAXOMAIIETO
>KIJIBSL B COOCTBEHHOCTHU JIM60
HMEIOIEECS YKUTIBE HE COOTBET-
CTBYET COBPEMEHHBIM Tpebo-
BaHUAM.

ITpu paccmoTperuu 3ass-
JIEHUH YYUTHIBAIOTCSA KOTUYE-
CTBO JIETE B CEMbE B BO3PAC-
Te 1o 19 jieT U 1OoXo# CEMBbU.

Taxoke mMpUHUMAETCS BO BHU-
MaHMe 00J1araeMblif HaJIOTOM
6pyrTo-goxon cempu 3a 2025
rof. YcJIOBHEM IOJNy4EHUSA
TIOAJIEPIKKH ABJIAETCA JOXOT,
B pasmepe He Honee 550 es-
PO Ha OfJHOTO 4YJIEHA CEMBH B
MeCAILI.

ITopars 3asgBnenue Ha 1O-
JIy4eHHE TOAJEPKKA MOXKHO

e 6osee Byx pas. ITpu mep-
BOM OOpaljeHny MaKCHMAIb-
Has1 CyMMa [OfICPYKKU COCTAB-
nger 12 000 eBpo, npu mosTop-
HOM — 710 6000 eBpo.
IToppobuee 06 ycmoBusx
TIOJIYYEHMs JKHIULHOM IOf-
nepoxku B 2026 rogy: hteps://
eis.ee/teenused/kodutoetus/

Mpopomxaercs npuém B 10-i1 Knacc
Tanackoit rumHasum. K o6yyenmio
npUrnawalTcsa u B3pociblie

Mo 31 aBrycra npogosmiaercs npuém B 10-i1 kmacc Tamackoit
rMMHA31HU Ha cBOOopHbIe yueOHbie MecTa. K 06yuenuio mpu-
IJTALIAKOTCS BHITYCKHUKK OCHOBHOI LIKOJIBL, YKEJIAIOIINE Ha-
9aTh TUMHA3HYecKoe 0bydenue B Tama wmu Tamcay.

ImHasus mpeaaraeT BOSMOXXHOCTH 0bydeHus B 060-
UX y4eOHbIX KOpIIycax U 103BOJsieT GOPMUPOBATH ObOpa-
30BATEJIBHBII IyTh B COOTBETCTBUM C MHTEPECAMH ydallie-
rocsi. Mo>xHO BbIOpaTh HalpaBieHHUe BHYTPEHHEH U TO-
CYBApCTBEHHOI 060POHSBI JIMOO COCTABUTb MHMBU/IYallb-
HYIO IPOTPaMMY, BHIOPAB OAXOAIIKE IPEAMETbI U3 YUCIIA
¢axynETaTHBOB.

ITomumo pHeBHOrO 00ydeH s, Tamackas ruMHAsHA Ipes-
J1araeT BO3MOYKHOCTb IOJTY4HTh CPeHee 06pasoBaHME B 3204-
HoH popme. OHA MOAXONUT BCEM, KTO XOUET IOTYIUTE CPEf-
Hee 06pasoBaHyIe MU 3aBEPIIUTH PaHee IPepBaHHOE 0byde-
Hue. asBICHIS HA 3204HOE 00yueHHE IPUHUMAIOTCS KPy-
IJIBLA TOJI, 4 IPY HAJIMYMU CBOOOJHBIX MECT Ha4aTh y4EOy
MOJKHO U B TedeHHUE y4ebHOro rofa. 3assiaeHus Ha Oymax-
HOM HOCHTEJIE MOXXHO IOJaTh B KAHIEAPUH MIKOIBHOTO
spanua Kommm.

MunucrepcrBo 00pasoBaHus U HAYKU DCTOHUM pasMe-
CTHJIO Ha CBOEM caiiTe 0030p MPOAOIDKAIOIIErocs IprUéMa B
I'MMHA3HUH 10 BCEH CTPaHe, YTOObI TOMOYb MOJIOABIM JIIOIAM
U B3POCJIBIM HaMTH nogxopsmiee yuebuoe mecro. Jlomor-
HuTenbHAsA nHPopMarys o npuéme B 10-it knace Tamackoit
IMMHA3UM U BOSMOXKHOCTSIX 3204HOTO OOydYeHMs OCTyIHA
Ha Ca¥iTe IIKOJIbI.

Tamackas TMMHA3Hs IPHU3BIBACT BCEX, KTO XOUET IPOROI-
KUTb MJIM BHOBb HayaTh OOydeHUe, BOCIIONB30BATBCS STOM
BO3MOXKHOCTBIO. Br1agy B 00pasoBaHye OTKpbIBAET HOBBIE
BO3MOYKHOCTH JU/Isl CAMOPA3BUTH, AAJIbHEHIIEr0 00ydeH s
¥ YCIICIHOTO BBIXOA HA PBIHOK TPY/a.

CoxpaHum npupoay
BonocTH Tana yucTom

B nocnepuue mecanpr Ha momanky gna Hanosa xocTpa B
Mo>5 HEOHOKPATHO NPUBOSUIIN CTPOUTENLHBIE OTXOZEL
crapyio Mebestb ¥ IPyroit Mycop, He MpejHA3HAYCHHbIE I
CKUTaHUA B KocTpe. Takue geficTBUS HAPYIIAIOT IPaBHIA
cofiepyKaHuUs OOIeCTBEHHOTO MPOCTPAHCTBA M MOTYT Ha-
HECTU CEPBLESHBIN BPEN, OKPYIKAIOLIEH Cpefie U 3J0POBbIO
JIIOHEH.

HanomuHaeM, 4TO CXUraHUE CTPOUTENIBHBIX OTXOJ[OB,
Mebenu, MIACTHKA, OKPAMIEHHOM JPEBECHHBI U PYTHX OT-
xoioB 3anpeiieHo. [1pu ropeHny BEIZIENAIOTCS OIACHBIE Be-
IECTBA, 3arPA3HAIONIUE BO3NYX U HAHOCAIIME BPEJ, IIPUPO-
ze. ITnomanxa npegHasHaYeHa UCKITIOUUTETILHO JIJIA PasBe-
JEHUS Pa3PEIEHHBIX KOCTPOB. YHHUTOXKATh OTXOABI B KO-
CTpe 3aITPENIeHo.

BeisbiBaeT 06€CIIOKOCHHOCTH U HE3AKOHHOE BBIOpACHIBa-
HHE CTaPbIX ITOKPHIIIEK B JIEC U IPYTHE IIPUPOJHBIE MECTA.
9o npoTuBOpedHT AercTByomuM TpedosanuaM. Iumer
HE Pa3JIaraloTcs B OKPY KAIOIIEH Cpefie ¥ HAHOCAT €if Bpe,.

Kurenu Bonoctu Tama MoryT caBath OTXOIBI HA CTaH-
nsix npuéma B Tama u Tamcaiy. CormacHo AeiicTByOImEeMy
TIOPAZKY, TAM IPUHAMAIOT KPYITHOrabapHUTHbIE, CTPOUTEIb-
HbI€, 3JIEKTPUYECKUE U JIEKTPOHHBIE OTXOABL, 4 TAK)KE CTa-
Ppble ABTOMOOHJIBHBIE LIFHBI.

YACbI PABOTbI CTAHLIMI MPMEMA OTXOZ0B B
TAMCAJY (PAYATED 4) M TATA (JIOOAE 32):
 CPEJA-TIITHUIIA: 11:00-18:00

* CYBBOTA: 12:00-17:00

 BOCKPECEHBE: 10:00-14:00

B rocymapcTBeHHbIe IPA3IHUKY CTAHIUM IPUEMA OTXOHOB
3aKPBITHL.

ITpocuM Beex, KTO 3aMETHJI HE3aKOHHOE CKIIAHPOBa-
HUE WK CKUTAHUE OTXOJIOB, CBA3ATHCA CO CIIELIAIUCTOM IIO
Hag30py BOJIOCTU Tana ToitBo K;Ixapu IO 3JIEKTPOHHOM I10-
are toivo.kahari@tapa.ee mmu o Tenedony +372 5559 3390.

JapaitTe BMecTe 3a60TUTBCA O MECTE, TTE YKUBEM, U CO-
XpaHATh OPUPORY BOMOCTH Tama uncroit. Tak Mer obecrie-
q1M, 9TOOBI HAIIM JIECA U OKPYIKAIOIIAs CPEfa OCTABATIUCH
KPAaCHUBBIMY, YUCTBIMU ¥ O€30MaCHBIMU U I Oymymmx
IIOKOJICHUI.



Q Yiru ‘Matusebitroo

- _ BHopo NOXOpPOHHBLIX yCcnyr

Tana, 6ynsBap 1 Man 12 + Tten. 5334 0134
3-novTa; info@matuseteenused.ee
www.matuseteenused.ee

* TPaHCNOPTHPOBKA YMEPWIX 24 4
+ OpraHvIaLMa NOXOPOH

* Mpobe, ypHb, HAAMPGHBIE MAMTH
+ MOXOPOHHEIE NPHHALNENHOCTH

+ Boe, CRAIAHHOE C NOXOPOHAMM

* MamATHHKK

[NoXopOHHbIe ycyru ot Ycnyrm
. ANBAPA MIOIOPA %-TpchnopTyconmme yaca

« OpraHu3aLysi NOXOpPOH
e +372 5647 7432

« Ycnyrn kpemaTopus
A yn fleiiHa 8. r. Tana

» KnagbuieHckue paboTsl

» Bce HeobxozvMoe ansi
NMPOBeAEHUS NMPOLLAHUSA 1
3aXOPOHEHMS

» 06CNyXMBaHMe knagbuLla

X aivar.myyr.001@mail.ee

@ www.matmine.ee

O6cnyxmBaHue Ha
3CTOHCKOM 1"
PYCCKOM fi3bIKe.

Ortopeediakeskus OU
3roTABMNBAEM

® poTesbl BEPXHNX 1 HUKHUX KOHEYHOCTEN

@ OpTesbl BEPXHNX U HUKHIUX KOHEYHOCTEN

@ PasnnyHble KOpCeTbl U BaHzaxm

¢ OpToneamyeckyo 06yBb

@ OpToneanyeckme CTeNbku

NPEQNATAEM CTAHAAPTHbBIE U3QENUA
@ OpTesbl A8 BEPXHUX U HUKXHUX KOHEYHOCTEl

® PasnnyHble KOPCeTbl ¥ 6aHaaxm

¢ OpToneamyeckyo 06yBb

@ OpToneanyecKme CTeNbKu

JIbrOTHbLIE YCJ/10BUA

[lenapTameHT COLMANbHOr0 CTPaXOBaHMsi KOMNEHCUPYET U3rOTOBIE-
HWe NPOTE30B HUXHMUX U BEPXHUX KOHEYHOCTEl 1 OPTONeANYECKON
06YBU Ha OCHOBaHMM CMIPaBKM OT Bpaya B 6yMaXHOM UCNONTHEHUHN
(ceMeiiHblit Bpay, 06LWmii Bpay, Bpau-peanieHT, Bpay-cneLmanmcrt,
peabunuTauMoHHasl KOMUCCHS).

Kacca 350poBbsi KOMNEHCUPYET pa3NnyHble OpTe3bl U opToneamnye-
CKMe CTeNbKM Ha OCHOBAHUN AUFHTaNbHON MEAULMHCKOI KapTbl OT
Bpaya.

TAPA TERVISEKESKUS, Valgejoe 14/2, kab. 204, kell 14-16

pManus no ten. 742 016

ail.com www.ort

[] [ ]
o -
Tapa Ehitus
BbINOMHSIET CEAYHOLME PaboTbl:
«  Hapi3op coBCTBEHHMKE;
* PeHoBauns 3fanmit;,
+ CTpOUTENbCTBO KPbILL;
+ TennousonsLys HapyXHbIX CTEH;

LN |
- GyHaaMeHTHble paboTbl; '
' ; 1 capaes;

MTENBCTBO Orpag;
UTENCTBO KAMEHHbIX Y [iepeBsH-

omenotﬁig paoTbl
: PEHHUX MOMeLLeHnH,
CTPOUTENBCTEBO). 1
TenedoH: 5343 7995;
~ 37ieKTpoHHasi nouTa: info@tapaehitus.eu

Senumed =

S aBrycTa IpOEKT HOBOTO IIPO-
AYKTOBOrO MarasuHa B Tam-
CaJly ZOCTUT BRKHOTO STAIla:
yrpasa Bosoct Tama Beiana
xommanuu OG Elektra paspe-
INEHUE HA CTPOUTEIBCTBO Ma-
rasuna Grossi Toidukaubad
no appecy Aisi tn 23. dromy
IIPEJIIIECTBOBAIM YTBEPIXKIE-
HHE JICTAIbHON TIAHUPOBKU
U IIOATOTOBKA CTPOUTEILHOTO
npoexra. ITonyuennoe paspe-
LIIEHHE ITO3BOJIAET HAYaTh CTPO-
ntenbecTBO. CTOUT OTMETUTH U
CJIXKEHHOE COTPYZHUYECTBO
OPENUPUATUA C BOJOCTHOM
YIIPaBOH NPU PACCMOTPEHUU
ITAHUPOBKH, b71arofaps demy
OHa OblTa yTBEPIKJEHA B HC-
KJTIOYUTEJIBHO KOPOTKHUE CPO-
KU — OT IIOJA4M 3aABJIEHUA O
YTBEPIKJICHUS TIPOLITIO BCErO
11 mecanes.

OcHoBHOHI YEPTEXK 3MAHUA
MarasyHa IOAroToBuan Ma-
apea 3unrens 1 Mapex Kon-

Ca M3 APXUTEKTYPHO-JAHJ-
madraoro 6opo Ruum ja
Maastik OU. Cornacro npo-
exty, B Tamcany Oyzer mo-
CTPOEH COBPEMEHHBIN OffHO-
STAKHBIA MAarasv ILIOIIa-
1o 3actpoiixu 1709 xB. M u
3aKPBITOM HETTO-ILIOMA/bIO
okosio 1600 xB. m. ITomumo
IPOCTOPHOTO TOPTOBOTO 3a-
713, B 3JAHUU TIPEYCMOTPEHbI
TPU apEHJHBIX ITOMENICHU,
30Ha MpHUEMA Taphl, CKJIAI-
CKHE U XOJIOIUJIbHBIE IIOMeE-
meHnA, 0$pUC, KOMHATA OTHBI-
Xa MEPCOHANIA U JIPYTUE TIOf-
cobHble TOMeleHusd, Heob-
XOZUMBIE JJIs IIOBCEIHEBHOM
paboTsL.

Marasun 6yzer ygoben
KAaK /11 aBTOMOOMIUCTOB, TaK
u s nemexogos. CormacHo
IPOEKTY, HA TeppUTOopHu Oy-
ner oGopy;LOBaHo 49 mapxo-
BOYHBIX MECT, B TOM YUCJIE OfI-
HO MECTO IJIf JIIOIEN C MHBA-

Asryct 2026

BbigaHo pa3speLueHne Ha cTpouTenbcTBo MarasnHa Grossi Toidukaubad B Tamcany

JIMJHOCTBIO, 4 TAKIKE BEJIOTAp-
KOBKAa KaK MUHHMYM Ha BO-
ceMb BeJtocuIieoB. IitaBHbIN
BXOJI B MarasuH Oyzer obpa-
EH B cTOPOHY yuis Koy,
4 30HA [IOTPY3KU TOBAPOB Pas-
MECTHUTCA C CEBEPO-BOCTOYHOM
CTOPOHBI 3[[AHMUA.

ITpu paspaborke mpoexTa
BHUMAHUE YJIEJIANOCh U OXPaHEe
OKpy>KaroIei cpesipl. X0Ts o-
TpebyeTCs yaIuTh CyLIeCTBY-
IOI[YI0 PaCTUTEILHOCTD, IIPO-
€KT IPEeyCMATPUBAET HOBOE
03€JIEHEHUE — JIEPEBbA, KY-
CTapHUKH U JPYTUE HACKIE-
HUS, 4 TaK)K€ MaKCHMAJIbHO
BO3MOYKHOE COXPaHEHHE 03€-
JIEHEHHBIX TUIOLIAJIE BOKPYT
NAPKOBKU. OKOJOTUYIHOCTb
IIPOEKTA TAKKe obecreyar cor-
HEYHbIE TTAHE/IM Ha KPbIIIE 37~
HYA ¥ UHQMIIETPALUA JOXKTe-
BOM BOJIbI HEMIOCPEICTBEHHO B

TPpyHT.

CTpOI/ITe.TII)CTBO HC OKOKET

HEraTUBHOTO BOSJCHCTBUS Ha
OKPY>KAIOL[YIO CPEly MU Op-
FaHU3ALUIO JOPOXKHOTO JBU-
keHus B paitoe. ITorpyska
TOBapOB OyJeT OCYLIECTBIIATD-
Csl TOJIBKO B IHEBHOE BPEMs, 4
TEXHIYECKHE PEIICHI IPEfyC-
MaTpHBAIOT cobImoaeH e fieit-
CTBYIOLUX HOPM II0 YPOBHIO
myma.

ITosiBneHne HOBOrO Mara-
auna Grossi Toidukaubad pac-
LIMPUT TOPIOBBIE BO3MOXKHO-
cru Tamcany u npegocraBut
»xuTtensM bosbie Bebopa Ay
nokynok. Tpu npegycmorpen-
HBIX B 37JAHUU APEHIHBIX IIOMe-
LEHIIS, B CBOKO OYepPe/b, CO3Ha-
ZyT BOSMOXKHOCTH JJIS1 IIOSIBIIE-
HUSI B pailOHE HOBBIX YCIIYT U
IPEATIPUATHI.

Kpucrenb KopTuH
peaakTop

LieHTp 3a0poBbs TaMcany pa3bscHAET: KaK Noy4YuTb NOMOLLb NpU npo6nemax co 340poBbem?

entp spoposes Tamsalu
Perearstid OU pa6oraer B co-
OTBETCTBUHM C IIOCTAHOBJIE-
HUEM MUHHCTPA COLIUAJIbHBIX
men Ne 14 «Opranusanys pa-
6OTbI ceMEIHOrO Bpaya, BUBI
MEJIHUIMHCKIX LICHTPOB U TPe-
6OBaHMA K HUM>», IPUHSATHIM
24.03.2026 u BCTYynMBIIUM B
cuny 1.05.2026.

Kak nonxyaurs nomoms npu
npobiieMax co 3OpoBbeM?

B Ientpe sgoposss Tam-
CaJly Bpauu M CEMEMHBIE MEJICE-
CTPBI pabOTAIOT KaK eJHHAA KO-
manga. Hama nens — obecne-
YUTh, 9TOOBI KaXK/IbIM MALIUEHT
KaK MOYKHO ObICTpee moman K
HY>KHOMY CHEIUATIUCTY.

Ecyti Bam Hy>XHa mOMOIIE,
CHAYaJIa CBAXKUTECH C IIEHTPOM
anoposss. Temepon: 3250950

ITpu 3BoHKE mpocuM Jfo-
CIIyIIaTh aBTOMATUYECKOE CO-
obmenne pgo xouma. Omno
HOZICKAXKET, 10 KAKOMY HO-
Mepy criegyeT obpaTHThCsA
JIJTBIIIE.

B nepsywo ouepens Bamry
pobJIEMy OLICHHBAET CEMEM-
Has MEJICECTPa, KOTOPas OIpe-
ZessieT HeOOXOZUMYIO TOMOIITb
u e€ cpounocts. [Tpu Heobxo-
AUMOCTH OHA KOHCYJIBTUPY-
€TCA C BPa4OM U OPTaHU3YET
IPHUEM.

Cemerinaa mepcecTpa —
MEPBbIA KOHTAKT IPHU MpPO-
G1eMax co 3OpOBbEM

B paboune guu x mepce-
CTpe MOXXHO OOpaTUThCA U
no tenepony. OHa OUEHUT
COCTOSIHHE, JJACT PEKOMEH-
JanUM U IpU HeobXomuMo-
CTH OPraHH3yeT JaIbHEHIIYIO
IIOMOIIb.

OCHOBHBIE 327ja4U CEME-
HOM MEJICECTPBIL:
* IepBUYHAS OLIEHKA COCTOS-
HUS 1 KOHCYJIBTHPOBAHNE;
* HabmopeHne 32 XpOHHUYe-
CKUMH 3200J1€BAHUAMUY;
* KOHCYJBTUPOBAHHE 110 BO-

IIPOCaM NPOPUIAKTUKY 1 Me-
IMLMHCKIX OCMOTPOB;

*  BaKLMHALWS;

*  KOHCYJITHPOBAHHE IO aHa-
7U3aM ¥ 00CIIeIOBaHMM;

YXOJ 32 paHAMU U JPyTHe
IpOLEAYPSl, BXOASINHE B €€
KOMIIETEHIIUIO.

Ecnu Bama mpo6ema Tpe-
OyeT OLIEHKH Bpaya UIH Bpa-
gebHOrO MpuéMa, MezcecTpa
KOHCYJIBTHPYETCA C BPA4OM U
OpPraHUSyeT JaIbHEHIIYIO [O-
MOIIIb.

Korma HeoGxopum mnpuém
Bpaua?

ITpuém Bpada HeoOXOTUM,
ecyi pobireMa co 350pPOBbEM
Tpebyer:

*  OIIEHKM COCTOSIHUA U IIOCTA-
HOBKM JJUaTHO33;

* Ha3HAuEHMS WU H3MeHe-
HUA JICUEHUS;

* PACCMOTPEHHS CIIOXKHOM
MEIHILMHCKOM IIPOOIIeMbI;

* IUIAHMPOBAHUS [AJIbHEN-
HIero JiedeHUs uiu obcieno-
BaHUIM.

ITpu HeobxopuMOCTH Bpay
HOZKIIIOYAET JPYIUX CIIElua-
JIUCTOB LiCHTPA WM HATIPABILs-
€T NAIMEHTA K Bpady-Clerya-
JIUCTY.

Heobxomumocts npuéma y
Bpaya B [IEPBYIO OYEPesb OLie-
HUBAET MEJCECTPA.

Kaxk cpasareca ¢ LleaTpom
300pOBB?
110 TEJIEOOHY
ITosBonuTe 0 HOMEPY 325
0950 u focymaitTe aBTOMATH-
4eCcKoe COODIIEHHE [0 KOHIIA.
B aBromaruueckom meHio
MOYXHO BBIOPATb ITOXOIALIHI
BAPUAHT OOpAIIleH A, HATIPU-
Mep:
* KOHCYJIBTALMA CEMEHHOM
MEJICeCTpBI;
* NpOAJICHHE PELENTA HIH
Apyrue ob1re BOIPOCH Yepes
perucTpaTypy.
ITpu obpamenuu ¢ npo-
6s1eMOIT 3OPOBBs KaK MOXK-

HO TOYHEE OIMIIUTE YKAJIOOBI.
MepcecTpa OLEHUT CPOIHOCTH
¥ JJACT PEKOMEHJALIIH.

YEPE3 JIEKTPOHHBIN
CEPBHUC: PEREARST?24,
BEB-PETHCTPATYPY
Perearst24 npepHasHayeH
IpeXkie BCEro [yl Mepeaaun
HEOCTPBIX IIpobeM co 31opo-
BbEM U JIPYTHX BOIIPOCOB.
IIpu ocrpoit mnu HeoT-
JIOXKHO TpobIieme He criefyeT
JKJIaTh OTBETA YEPE3 9-CEPBHUC.

JIMYHO

ITpuém ocymecrensercs
TOJIbKO IIO NPENBAPUTEIBHON
3aITUCH.

Yrobsl mpegOTBPATHTH
pacnpocTpaHeHye UHPEKIUHT
U COKOHOMMTL Balle Bpem,
IPOCKUM He IPUXOFUTH Oe3 3a-
IIMCU W HE YKIATh B )KUBOM OYe-
penu.

ITepen mocemennem Beer-
713 TIPEeJBAPUTEILHO 3BOHUTE.
MepcecTpa oneHuT Bame co-
CTOSIHME U COTJIACYET BPEMs
npuéma.

ITouemy mamueHT He Beerpa
Cpa3y HOJIy49aeT BpeMs NpH-
€ma y Bpaua?

B IlenTpe 3nopoBes Bpaun
U MeacECTphl paboTaioT Kak
emquHag KoManga. He xaxpas
npobieMa co 3TOPOBbEM Tpe-
Oyer mpuéma Bpada — MHOTUE
BOIIPOCHI MOYXHO PEIIHTh de-
pes MezicecTpy.

ITosTomMy cHavana oueHU-
BAETCA BAIllE COCTOSHUE, TIOCIIE
9Ero B 3aBUCHMOCTHU OT CHTYa-
LMY OPTaHU3YETCS HPUEM.

Obpamenne x MegcecTpe
HE O3HAYAET, YTO BBl HE IOJy-
gpTe moMomp Bpada. Eciu co-
crostuue Tpebyer BpadebHOM
OLIEHKH, K JIEYEHUIO TIOLKIIIO-
9aeTcs Bpay U OPraHU3YETCA
HEOOXOMMBIIT IPHUEM.

Eciu npo6nema co sgopo-
BbEM OCTpas

ITpu ocrpoit mpobreme
OLICHUBAETCS €€ CPOYHOCT.
ITpu HeobxogumocTy mauy-
eHTy JOJDKHA OBITH Obecrede-
Ha NEPBUYHAS KOHCYJIBTALIMSA
U IPUEM, KaK IPABUJIO, B Te-
yenue 8 pabounx gacos. ITo-
MOLIb OKAa3bIBAET MEJCECTP
MUY Bpad.

ITpu HeornoKHOM ITpObITE-
Me €O 3JOpPOBbEM HE CIICHyeT
JKJJaTh OTBETA 4EPE3 9-CEPBHC.
CBsDKHTECH C LIGHTPOM 110 Te-
7epOHY MM BBISOBHTE CKO-
pyto nomors 1ubo obpaTu-
TeCh B OT/AEJICHUE SKCTPEHHOM
MeIULIHEL

Pabota perucrparypsl Ho-
CUT aJMUHUCTPATHBHBII Xa-
paKTep: IpUITIALIEHHE [Taly-
€HTOB C XPOHUIECKHUMH 3200-
JIEBAHUSAMH Ha aHAJIU3DL, TIPO-
BEpKa KOJOB HAIIPaBJICHHbBIX
GONBHUIIAMHU HCCIIETOBAHUE
¥ [IPOLIEAyP B CYETAX 32 MEU-
LIUHCKHE YCIIYTH, B3aMMOJEM-
CTBHE C APYTHMU YIPEKACHIA-
MU IIPU 33/iePIKKE PE3YIILTATOB
MCCIIEJOBAHUI MM 9-KOHCYIIb-
TaLiA, 3aKa3 PACXOJHBIX MaTe-
PUAIOB 1 T. IL.

ITpu obpabotke Tenedon-
HBIX OOpaIjeH I KITHHIIECKasA
perucrpaTypa sABJIACTCS MO-
CJIEHUM 3BEHOM: COTPYJHHUK
PErHCTPUPYET IOYKEIAHHS 1a-
LMEHTOB U IIEPENAET UX MEJiCe-
crpe. Y COTPYAHMKA PETHCTPa-
TypbI HET MEAUIIMHCKOTO 00pa-
30BaHUA, U OH HE UMeET TIOJ-
HOMOYMIT OPOPMIIATH PeLier-
ThI MJIM IPHHUMATh KJIMHIYe-
CKMe PEeLICHUS.

HMupopmarus o mpobreme
CO 3IOPOBBEM [JIOJDKHA CBOEB-
PEMEHHO TIONACTb K HY>KHOMY
cenpanvcty. Bam He Hy)XHO
CAMOCTOSATENILHO ONPESiEIIATD,
HY’KEH JIM BaM TIPUEM Mefice-
cTpbl wan Bpaya. Omnummre
CBOE COCTOSHUE — U KOMaH-
na IlenTpa 350poBbsi HOMOXKET
OPraHH30BaTh HEOOXOLHMYIO
TTOMOIITb.



